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Chéres Médréaciennes et chers Médréaciens,

Ce bulletin est une belle occasion, sans cesse renouvelée, de maintenir le lien avec
chacun d'entre vous. A chaque numéro, votre équipe municipale et vos associations
locales ceuvrent a le rendre toujours plus utile, agréable et complet.

Les pages qui vont suivre témoignent du dynamisme de notre communauté. Mais nos
actions ne suffiront pas sans I'implication de chaque citoyen, notamment pour contenir
notre dépense en énergie et son impact écologique. La nécessaire frugalité nous
concerne tous. Un chiffre, un seul : 100.000€ d’‘augmentation en 2023 ! Aussi, chers
utilisateurs des batiments communs, agissons tous en bons péres de famille, pour le bien
commun'!

‘enchainer grace a I'investissement de tous les

Cdté action, les projets ont continué as

acteurs locaux, élus et employés.

- Mise en place d’'une plateforme internet mutualisée, « Intramuros », qui permet aux
citoyens d'accéder & toutes les informations de leur bassin de vie ;

+ Réorganisation compléte de différents canaux d'accueil de la Mairie pour un meilleur
accés a nos services ;

+ Mise en place de figurines aux abords de nos écoles pour protéger nos petits ;

- Projet de création d’un arrét de bus sécurisé sur la RD 220 (La Gesnuaye) ;

- Aménagement d'un chemin pour accéder & pied jusqu’a la maison des Américains ;

+ Accélération du projet d'investissement au 23 rue de la Libération avec Iétude de
création d'une MAM (Maison Assistance Maternelle) et le transfert des services
techniques de la commune dans des locaux adaptés ;

- Travaux d’aménagement du lotissement du champ Janais en phase d’étre terminés fin
d’année;

- Livraison des 4 pavillons lotissement du Champ Janais au printemps 2024 ;

- Lancement de |'étude technique du lotissement route de Montauban.

Avant de vous laisser parcourir ce numéro riche d'informations, je souhaite adresser

quelques pensées particuliéres : & nos nouveaux habitants toujours plus nombreux

pour nous avoir rejoints, & nos commercants locaux pour leurs services de qualité ainsi

qu’a nos commergants du mercredi qui rendent attractif notre marché et enfin & Thérése

GLOTIN, pour ses 18 années a nos cdtés et & son dévouement professionnel au service
1

de tous.

Bonne lecture et rendez-vous trés prochainement aux voeux de la Municipalité qui se
dérouleront le samedi 13 janvier a 11 heures dans notre salle des fétes.

Votre dévoué Maire.

Ce bulletin a été imprimé sur du papier certifié PEFC.

Il a été élaboré par la commission Communication composée de : Céline Bouillerot, Cécile Crespel,
Laurine Crespel, Guillaume Pasquier, Noél Pollet.

Pour toute info & diffuser : utiliser adresse mail : mairie.de.medreac@orange.fr ou contacter le secrétariat

- o o o H .
de la mairie. Aucune photo insérée dans ce bulletin n'est libre de droit. .. D5 WWWROUDENN5ZH



VIE CIVILE o——

Naissances («%_. Décés et transcriptions %

Apparaissent seulement les noms des enfants dont PIRON Ida née PEDRON Guenou.............ccccoeeeunenee. le 11 Mai 2023
les parents ont autorisé la parution dans la presse.

BARDIN Angéle née LEBRETON........o.ooooerserne le 25 Juin 2023
Mathilde DUPUIS ............ooeoeemeememmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmnnnnns 5 Aoiit 2023 19 Allée des Violettes
17, Rue de Landujan TEFFAINE Marie-NoZlle née PELE ..o le 27 Aot 2023
Léonie RELING GOURLAY ........oorrsoeeerrerseeer e 10 Aotit 2023 > La Haute Potinais
20, La Belle Epine COLIN Jacqueline née DELALANDE...........le 18 Septembre 2023
Yaélle PESCHEUR w...ooocooeeoeeoeoeee e 2 Septembre 2023 10 Les Grandes Haies
67, Bellevue TOSTIVINT JOSePhrvrrmeesooeooesesreso le 15 Novembre 2023
Lucie HELLO / Luna HELLO ..o 2 Octobre 2023 1Rue Chateaubriand
10 Rue de Rennes
Kieran CRESPEL LE MERDY ...........cccouveveuveennen 11 Novembre 2023 \q
2 Rue la Fontaine Mariages \ !,
Jules HEUZE ..............ooovveereereerrecreecnreeeeennes 16 Novembre 2023 \ /
18, La Ville Grison FOUQUET Arnaud et DUHAULT Amélie

le 17 Juillet 2023

BERNARD Alain et CHAUVIN Cécile
le 22 Juillet 2023

BOISARD Alexis et BENAZIZ-THIERCELIN Sarah
le 14 Octobre 2023

INVITATION VEUX »  NOCESD'OR .

| Rendez-vous le samedi 13 Janvier | Félicitations 4 Renée et Bernard Pollet

Serge Collet, Maire de Médréac Renée et Bernard Pollet ont célébré leurs 50 années de mariage
Et le Conseil Municipal le samedi 21 Octobre, entourés de leurs enfants, petits-enfants,
Vous présentent ainsi qu'a tous ceux qui vous sont chers famille et amis. Leur union avait été célébrée le 20 Octobre 1973
Leurs meilleurs voeux pour 2024 a la Mairie de Médréac. La municipalité a offert le pot de I'amitié a
Et vous invitent & la cérémonie des voeux la salle des fétes.

Le samedi 13 Janvier 2024 3 11HOO a la salle des Fétes
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VIE MUNICIPALE

NOS ACTIONS REALISEES

Dynamiser, faciliter, soutenir...

DYNAMISONS LA VIE
SOCIALE, CULTURELLE
ET SPORTIVE

3 septembre

PRESERVONS NOTRE
PATRIMOINE LOCAL

Aménagement du chemin de la
maison des parachutistes

FACILITONS
LES COMPORTEMENTS
SOLIDAIRES ET
RESPONSABLES

Repas du CCAS & lasalle des fétes :

Octobre Rose :

TELETHON:

SOUTENONS
LA VIE ECONOMIQUE
LOCALE

travaux rue Centrale

salle des sports

SOYONS ATTRACTIFS
LIVRAISON DE LA MAISON
D’HABITATION

financée par la commune dans le
lotissement face a la maison de retraite
Marché hebdomadaire le Mercredi de
16H30 a 19HOO place de I'église
Aménagement du lotissement du
Champ Janais: voirie et éclairage
Lancement du projet MAM (Maison
d’Assistantes Maternelles)

FAVORISONS
LA COMMUNICATION
ET L'INFORMATION

Toutes les infos communales sont disponibles
sur nos réseaux sociaux « Commune de
Médréac » (735 abonnés sur Facebook et
305 sur Instagram)

Mise en place de I'application Intramuros
Refonte du site web de la commune en cours
et de la maquette du bulletin municipal
Election du nouveau conseil municipal des
Jeunes
Organisation de la téléphonie de la mairie en
cours ; travaux de réaménagement
a la mairie.
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des actions réalisées

MARCHE DE NOEL

MAISON




— VIE MUNICIPALE

Document d’information communal sur les risques majeurs

Le « Document d’information Il contient principalement : Le DICRIM est disponible :
communal sur les risques majeurs» - La connaissance des risques naturels et - En Mairie
(DICRIM) fournit les données technologiques dans la commune. « Sur le site internet de la commune

- Les mesures prises par la commune. - Sur le site www.georisques.gouv.fr

DICRIM

nécessaires au citoyen au titre du

AT . - Les mesures de sauvegarde a respecter
droit & l'information. 8 P

en cas de danger ou d'alerte.
- Le plan d'affichage de ces consignes.

Si vous étes temoin d’un événement quelconque, voici les numéros a connaitre :

ELECTlQNs
EUROPEENNES

Médréac compte 1840 habitants ; au recensement de 2017 : 1817 habitants.

Les élections européennes auront

lieu le dimanche 9 Juin 2024 =N Bientot 16 ans ? pensez av 128
F RECENSEMENT  [Goi
— weww dlefense couyir 00

a la mairie du domicile

Le recensement est obligatoire,

Il est & réaliser entre votre 16e anniversaire
et la fin du 3e mois suivant.

L'attestation de recensement,

* Elle est délivrée sur présentation de :
- la carte nationale d'indentité
- le livret de Famille
-un jutificatif de domicile

FETE DES CLASSES 4

*

Elle est obligatoire entre 16 et 18 ans pour ;
s'inscrire & tout examen et concours soumis
au controle de l'autorité publique (code,
conduite accompagnée, BAC, BEP, CAP...)

La Féte des classes 4 aura lieu le
Dimanche 31 Mars 2024

E3C2
E3ES.
Ci %L;ne?ﬁ ne 2024 est le 80°™ anniversaire de la Libération.

2024 est le 80°™ anniversaire de la

La date officielle de la Journée Libération. M Roger Ribault (fils de
Citoyenne pour 2024 est le Samedi M. Roger Ribault, maire de Médréac
25 Mai. de 1953 & 1977) dispose de documents

relatifs 3 la libération de Médréac écrits
par son frére Jean-Yves. Il souhaiterait
les faire publier soit dans le prochain
municipal soit dans un livret uniquement
consacré a lalibération de Médréac. Pour

Un chantier, qui peut étre réalisé ce jour,
vous tient & coeur tout particuliérement :
faites-le nous savoir !

MARC H E cela, si vous disposez de documents, de

photos ou de faits rapportés par des

proches qui ont vécu cet événement ou

Marche hebdomadaire le mergredi si vous souhaitez témoigner, contactez
de 16h30 & 19h00, place de I'Eglise. Noél| Pollet.




OCTOBRE ROSE

Marche du samedi 28 octobre sur le
sentier du Douet

771,50 euros ont été récoltés et sont
réversés a la ligue contre le cancer.

Un grand MERCI a tous les participants

Vous pouvez aussi faire un don 3 la Ligue
contre le Cancer : cd35@ligue-cancer.net
ou www.liguecancer 35.fr

La commune de Médréac avait

en charge cette année, avec la
commune de St-Pern, 'organisation
du Téléthon. Dans les deux
communes, les associations se
sont mobilisées pour organiser des
manifestations et récolter des fonds
au profit de la recherche.

Le Club des Menhirs a organisé le
concours de tarot et le bal; les associations
sportives de I'USM : une journée de
rencontres sportives a la salle des sports :
badminton, basket, foot et tennis de table ;
la municipalité, aidée de bénévoles,
a organisé la soirée musicale, les 200
spectateurs présents ont pu découvrir
les talents médréaciens : musiciens,
chanteurs, danseurs et groupes. De lavis
des responsables de I'AFM Téléthon, ce
fut 'une des plus belles soirées musicales
depuis 20 ans. Bravo a tous les interve-
nants et aux nombreux bénévoles qui ont
contribué & la réussite de cette soirée.

St-Pern a organisé la randonnée pédestre
du 19 novembre, la randonnée cyclo du
9 décembre et le repas du dimanche 10
décembre.

MERCI 4 tous pour votre mobilisation

VIE MUNICIPALE e—




— VIE MUNICIPALE

DRONES

Loisir et sécurité

Assurer

la sécurité
des personnes
et des autres
aéronefs est
de votre
responsabilité

drone de loisir

urvole pas les personnes. ]

Je respecte les hauteurs maximales
de vol.

Je ne perds jamais mon drone de vue
et je ne l'utilise pas la nuit.

Je n’utilise pas mon drone au-dessus 4
de I’espace public en agglomération.

ilise pas mon drone a proximité 5

sensibles 6
1

. 4

L'utilisation d’un drone dans des conditions d'utilisation non conformes
aux regles édictées pour assurer la sécurité est passible d’un an d’empri-
sonnement et de 75 000 euros d’amende en vertu de larticle L. 6232-4

du code des transports.

Faire survoler par un drone une portion du territoire frangais en violation
d’une interdiction de survol est passible de 45 000 euros d'amende, 1 an
de prison, et de la confiscation du drone en vertu des articles L. 6232-12
et L 6232-13 du code des transports.

Regles d'un bon usage d'un drone de loisir
Pour plus d'information rendez-vous sur le site de la direction générale de
I"Aviation civile :

Ministere de 'Environnement, de I'Energie et de la Mer

www.developpement-durable.gouv.fr

IntraMuros

Lessentiel est prés de chez vous.

Cliquez sur I'icone de téléchargement de
votre smartphone.

— . Play Store
\ ; premerill o

Apple Store
(iPhone)

Tapez IntraMuros dans la barre de
recherche et téléchargez I'application.

"-, IntraMuros

Sélectionnez ensuite votre commune et
naviguez dans les différents onglets.

Découvrez les événements, les actualités,
les lieux a visiter et les services mairie de
votre commune et des alentours. Recevez
les infos importantes par notification.

Téléchargement gratuit

P Google Play | 0 App Store

- il VY .uv--'-" .h. 5 S i
- Woire T Eate et et by g
k o chbconuviie ben aertes by hm- %
i b pervces mamke d vt et ey plortouns, ¥

INTRA MUROS _,

Etre informé des actualités,
événements et autres...

Afin de faciliter la vie des
citoyens et des personnes de
passage sur notre territoire,

la commune de Médréac met

a disposition l'application
Intramuros aux médréacien.nes.
Cette application peut étre
téléchargée gratuitement sur
Google Play et Apple Store en

inscrivant « IntraMuros ».

Cenouvel outil permet d’étre informé

en direct de toutes les actualités,

événements et autres services de

notre territoire, et permettra de

répondre aux questions :

- Que faire ce week-end ?

- Quelles sont les initiatives locales ?

- Comment trouver les informations
sur un commerce, une association,
une école, une bibliothéque...

Cette application déployée en
partenariat avec '’Association
des Maires de France, permettra
également & notre commune et & ses
acteurs locaux de gagner en visibilité
en se rendant visible « aux alentours »,
au sein des autres communes qui ont
elles aussi adhéré a cette application.

[=] =[]

Scannez ce QR code
pour télécharger l'appli.



ADELINE GOUSSET —

Agent d'entretien

Entrée le 2 janvier 2023 comme agent
d’entretien (Mairie, Maison de Santé et
Ecole des 7 Loups). Elle assure également
le service des maternelles au restaurant
scolaire et la surveillance cour a 'école des
7 Loups.

SAHRA MAROUF

Secrétaire Générale

Secrétaire Générale depuis le 15" Juin 2023
en remplacement de Mme Thérése Glotin.

THERESE GLOTIN

Secrétaire générale

Entrée en 2005, en tant qu'agent d'accueil
3 la mairie, elle a exercé la fonction de
Secrétaire Générale suite au départ de
Mme Katell Lepetit en 2013. Pendant
toutes ces années, elle aassuré avec sérieux
et compétence toutes les taches qui lui
ont été confiées par les trois municipalités
successives jusqu'au 30 septembre 2023.
Au nom de l'ensemble des élus et des
agents municipaux, nous lui adressons
toute notre reconnaissance et lui
souhaitons de profiter pleinement de sa
retraite.

Bonne retraite

PERSONNEL COMMUNAL e——

YANN FLOHIC

Services techniques

Entré aux services techniques
le 6 Mars 2023

YVON DUMAS

Services techniques

Entré aux services techniques
le 2 Janvier 2023




VIE MUNICIPALE

MARCHE DE NOEL

Une belle réussite !

L —
Une vingtaine d'artisans et producteurs locaux installés sous A, .
chapiteau place de la Mairie avaient répondu favorablement a J V\éd_yeac
I'invitation de la municipalité pour le 3™ marché de Noél. Tout .
au long de la journée, les nombreux visiteurs (prés de 800..) ont ’
ainsi eu le loisir de déambuler et de faire leurs achats. De I'avis de
tous, ce marché est une belle réussite. Le manége et la visite du
Pére Noél ont enchanté les enfants. Une vente de peluches était
organisée au profit du Téléthon.
20 enfants ont participé au concours de dessin proposé sur le
théme « L'Hiver ».

Al'année prochaine !

LA CREATION D’UN LOGEMENT SOCIAL
A MEDREAC
a été réalisée grace au soutien financier de :

p

[lle & Vilaine

LE DEPARTEMENT Fin des travaux : septembre 2023

Radon en Bretagne

LES BONS GESTES POUR SE PROTEGER CHEZ SOI

Le radon est un gaz naturel mais non sans risque
pour la santé, d'autant plus lorsqu'il est associé au tabac.

Rénovation
énergétique:
prévoyez le
maintien d'une
bonne qualité de
I'air intérieur.

Entretenez
votre systéme de
VOUS FUMEZ ? ventilation : nettoyez
Associé au tabac, les grilles d'aération,
le radon multiplie ne les obstruez pas,
par 20 le risque vérifiez que tout
fonctionne.
de cancer

du poumon.

Aérez
chaque piéce
10 minutes par
jour minimum (été
comme hiver)

Fissures,
planchers...

des voies
de passage r
du radon. Vous avez
L'AIR DE RIEN, S
CES BONS GESTES sanitaire 2
VOUS PERMETTRONT Ventilez-le.
DE DIRE
«BON VENT»
AU RADON !

Les gagnants du concours de dessin :

6 - 8 ans : Adéle Méziére FRANCAISE A

bent Bretagne

3 -5ans: Charlie Martel grngUE grS

9 - 11 ans : Noémie Wahl

10



Sécurité, élections et réunion

Dés la rentrée, la commission jeunesse s’est rendue dans les classes de CM1
et CM2 pour expliquer le fonctionnement du CMJ.

Les élections se sont déroulées en mairie, avec le méme réglement que
pour les adultes.

£

Les « figurines piétons »
ont été installées au
mois de Septembre pour
sécuriser les abords des
écoles.

)
.

MUNPAL

|! 1:&7{!"1.;1. '
aly %

CM1: Lylou Brouard, Izia Gourrier, Adéle Méziére, Lucas Sicot.
CM2 : Emma Arnaud, Evann Bouillet, Malo Mottier, Eliot Prochwicz.
6°™ : Axel Binet, Rachel Deurveilher, Judicaél Gérard, Naoh Gilet.

Présent a la commémoration du 11 novembre, un élu a
porté le drapeau du CMJ.

Lors de leur premier conseil municipal, ils ont été
accueillis et félicités par M. Le Maire. Ils ont choisi
leurs projets: la propreté de notre commune et la
végétalisation du centre bourg.




————+ MAISON DE SANTE

ont été réalisées grace au soutien financier de :

L'ETAT
LE CONSEIL DEPARTEMENTAL

LE PAYS DE BROCELIANDE

LA COMMUN_AUTE DE COMMUNE DE
SAINT-MEEN-MONTAUBANT

LA COMMUNE DE MEDREAC

*Fin des Travaux Mai 2023

Communauté de = )
communes Saint- Frsaan _ \.
Méen Montauban R lle dz"u’llame

e

Subvention DSIL

Subvention Dynamisation Centre Bourg

Subvention Contrat de Territoire

Fonds Leader

Fonds de Concours

Autofinancement

12

49 000€

60 000€

60000€
21000€
13000€

356 000€

Vedréac



MUSIQUE ET ORGUES e——

MUSIQUES & ORGUES INVITE ASCORDA POUR 2023-2024

L'orgue de Médréac a I’'honneur pour la « route des orgues 2023 »

Cette année, la route des orgues est passée par Médréac le 6 Mai, avec un beau
panel de musique jouée par nos organistes Médréaciens (Pascal Girot, Louis-Marie

Belliard).

La Maitrise de Bretagne en résidence

a Montauban en juin

La Maitrise de Bretagne et son choeur
d’enfants, de trés haut niveau musical,
ont enthousiasmé plus de 150 enfants
des écoles de Montauban et des environs
pour un concert de grande qualité en
juin dernier. Petits et grands musiciens
et chanteurs ont travaillé toute l'année
scolaire pour préparer cette représentation
(avec presque 200 chanteurs sur scéne...
et pas de cacophoniel!).

Le travail de fond a été fait par Maud
Hamon-Loisance, cheffe de chceur de
la MdeB, Emma Bosse, enseignante
en musique au college E Galois, et les
intervenantes musicales de 'EMPB...Le
résultat était époustouflant !

L'ensemble a cordes ASCORDA

en résidence pour 2023-2024 :

a St-Uniac en octobre

Cet ensemble & cordes, avec Yves Krier
chef d'orchestre, est un ensemble de
« grands amateurs » de trés bon niveau.
Yves Krier nous a accompagné pour une
tournée des orgues du canton afin de
programmer des concerts « sur mesure »
aux lieux visités, en mettant en valeur
le patrimoine (architectural, culturel,
social,...). Il a déja ravi nos oreilles lors
d'un concert baroque dans la petite
église de St-Uniac le 15 octobre dernier.
Nous avons découvert, avec l'association
du patrimoine de St-Uniac, la fontaine
et I'église classées, puis les vitraux et le
statuaire de |'église. Un pot trés chaleureux
a cléturé cette trés belle journée.

ASCORDA et le choeur

de Cesson-Sévigné a Médréac le 7 avril
Ascorda revient donc chez nous pour
cléturer la «route des orgues» lors d’'un
concert exceptionnel puisque les 25
musiciens seront accompagnés d‘autant de
chanteurs du choeur de Cesson-Sévigné.
Et bien slr l'orgue sera l'une des voix de
ce concert sous la main de Louis-Marie
Bélliard.

Pourcette occasion, lachorale de Médréac,
emmenée par Marie-Annick et Pascal, et
une cheffe de choeur professionnelle,
préparera quelques morceaux choisis
pour chanter avec tout l'orchestre ! Un
peu d’€motion et beaucoup de travail en
perspective !

Venez nombreux les encourager !

Les collégiens facteurs d’instruments
etinterprétes:

Yves Krier écrit actuellement une
composition musicale pour les collégiens
d’Evariste Galois et Emma Bosse, leur
professeur de musique. Les adolescents
devront préparer l'interprétation de

13

cette oceuvre, mais aussi construire leurs
instruments (percussions)! Une aventure
exigeante, mais a coup sdr, un moment
inoubliable pour nos adolescents, qui
seront les premiers interprétes d'une
ceuvre originale !

Le résultat vaudra un déplacement a
I'eglise de Montauban le 25 juin 2024.

Rejoignez notre petite

et dynamique association :

» pour l'assemblée générale le 13 janvier
2024 & 10h (Centre Victor Hugo,
Montauban).

- pour le concert de l'ensemble a cordes
ASCORDA associé au choeur de Cesson-
Sévigné, avec la chorale de Médréac le 7
avril 2024.

- pour la route des orgues qui passera
par Médréac, mais aussi Montfort,
Breteil, Quédillac, St-Méen, Irodouér et
Landujan les 6-7-8 avril.

-et pour les collégiens musiciens et
facteurs de percussions le 25 juin.

Contact :
caroline.barreyflandrin@gmail.com

ou le site de l'association :
http://musiquesetorgues.over-blog.com
Caroline Flandrin, pour Musiques & Orgues




— ESPACE DE VIE SOCIALE

ESPACE DE VIE SOCIALE e )
Une information, une inscription... Contactez-nous : R "—;j)
MANDY PAULINE LAURA

Coordinatrice Espace de Vie Sociale Directrice Adjointe Animatrice Evénementiel ~ Animatrice / chargée de communication
evsmedreac@gmail.com paulinejolais.evs @gmail.com lauraheuze.evs@gmail.com

"EV3) AssOCIATION ESPACE JEU

m Des nouveautés dans |'association DeOa3ans
Undépart: De septembre & Juin , le mardi et vendredi matin de 9h00 & 12h00

(Hors vacances scolaires)

Assistantes maternelles, plus d’infos : Informations / inscriptions :
evsme-dreac@gmail.com

En partenariat avec la com.com, Chloé et Julie animatrices RIPAME
proposent des activités d'éveil, de motricité, manuelles, sensorielles
a vos enfants....

CROSNIER Margaux - Agente polyvalente
Septembre 2022 & Octobre 2023

Merci 8 Margaux pour son professionnalisme
durant cette année. Bonne route et bonne
continuation & elle.

Des arrivées :

Morgan Maéva Sophie

ACCUEIL DE LOISIRS
3312 ans

Zoom sur nos différents partenaires :

« L'office des Sports de Saint-Méen/
Montauban (Mercredis + vacances
scolaires)

« La communauté de Communes de
Saint-Méen/Montauban (Festival Mémes
d’Automne)

« Les commergants de Médréac toute l'année

- Les différentes associations de Médréac

Sortie a la ferme des dnes &

MINI CAMP NAUTIQUE & VACANCES multi-activités

Lancieux & partir de 11ans & Médréac 6/8 ans la Bouéxiére pour les — 6 ans ~ KEMO A partir de 4 ans
-~ ¥ . —_,
o) e e chreidl 1%-- 'I) ‘_E P.) ot
T B, e o v e
& [Hlecicen — L
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EVENEMENTIEL

Familles

ATELIER THEATRE :
Animé  par  Morgan
Floch’, comédienne et @
prof de théatre. Tous les
mercredis hors vacances
scolaires

ATELIER CUISINE ADOS / A 'ANNEE :
Animé par « L'atelier d’Agnés » 1 samedi
par mois de septembre a juin

SPECTACLE ESPACE JEU :
Compagnie Marmousse «Les sons révés»
Le vendredi 15 décembre

ATELIERS YOGA /RELAXATION :
4 Novembre - Animés par Melanle
Bébé : 4 duos s B

3/6 ans : 5 duos
6/10 ans : 6 duos r?

ATELIER EMOTIONS PARENTALITE :
18 novembre - 4 familles

SOIREE FAMILLE « Jeux grignote » :
1o décembre - & I'EVS

STAGE GRAPH :
30/31 octobre
Salles des sports - 3¢ édition

ANGLAIS ADULTE :
Des temps d'échanges tous les jeudis soirs

de 19h30 & 21h00 & I'EVS

ZUMBA ROSE :
(Au profit de la ligue contre le
cancer du sein)

14 octobre - 144 € de dons EDEE

JEU HALLOWEEN:
7¢ édition : 36 familles

RESEAU m_g; i)

BABY - SITTING
2023.
Quatorze jeunes formés sur 2 jours pendant les Annie
vacances d'octobre. Christiane
Besoin d'un(e) babysitteur ? Contactez-nous ! Annick
Edith
Agnés
Jeanne

PARENTALITE Adultes
APEROS PARENTALITE (8-10 personnes)

[cESTHOUVERY S
Mercredi 30 aodit

Théme : Répondre aux besoins de nos enfants dans notre quotidien de parents
Jeudi 26 octobre
Théme : Charge mentale, épuisement parental

ESPACE DE VIE SOCIALE &——

ATELIER COUTURE :

Encadré par Giséle Morellec, prof de
couture 2 vendredis par mois, créations
libres

ATELIER CIRQUE :

Animé par Olivier, éducateur sportif
de I'Office des sports de Saint Méen /
Montauban

Tous les mercredis hors vacances scolaires

AUTO - FINANCEMENT SEJOUR
MONTAGNE ADOS :

29/11: Marché Médréac

20/12 : Vente géteaux alsh

Février 2024 : Repas & emporter

BOITES DE NOEL SOLIDAIRES :
Avenirdéposera I'EVS avant le 7 décembre

SOIREE FAMILLE « Jeux grignote » :
1e" décembre - 4 I'EVS

*Séjour ados multi-neige :
Dans le Massif Central

Du 24/02 au 02/03 2024
(24 inscrits)

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

Merci & nos 6 bénévoles qui accompagnent les éléves depuis la rentrée de septembre

W

CAFES PAPOTE :
LABEL CLUB PARENTS
Le dernier samedi du mois

Suivez nous sur facebook « Espace de Vie Sociale Médréac » & sur notre Instagram
ESPACE DE VIE SOCIALE CSF MEDREAC - 15 rue de la libération 35360 Médréac 02.23.43.08.79 // 07.69.67.33.04 evsmedreac@gmail.com / paulinejolais.evs @gmail.com
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ECOLE DES 7 LOUPS

L'ECOLE PUBLIQUE DES SEPT LOUPS

Activités et projets de I"école

113 éléves sont répartis en cinq
classes pour cette année scolaire
2023-2024.

TPS-PS-MS : Elodie Lechat et
Géraldine Aubry (Atsem)
TPS-PS-GS : Nicolas Bonnaire et
Stéphanie Mancheron (Atsem)
CP-CE1: Francois Matis

CE2-CMT1 : Karine Verrier
CM1-CM2 : Nolwenn Guiodo et
Marie Suzuki le mardi

Nous avons accueilli deux Services
Civiques : Laura Mouchel et Quentin
Gautier.

Souhaitons-leur une belle réussite
dans leurs missions.

Inscriptions en maternelle

Les enfants peuvent étre inscrits & partir de
la Toute Petite Section (enfant dgé de 233
ans). Plusieurs rentrées sont possibles dans
I'année en fonction de l'effectif de l'école.
N’hésitez pas a contacter la directrice pour
visiter |'école et avoir des informations
complémentaires.

Ecole en Démarche de
Développement Durable -
Labellisation E3D

L'année derniére, lécole s'est lancée
dans un projet de développement
durable et de végétalisation de la cour.
L'école a été labellisée Niveau 2 E3D
(approfondissement) en juin 2023.

A présent, lécole souhaite candidater
pour le 3*™ niveau en renforcant et en

développant les actions telles que la
réduction des déchets, l'entretien du
jardin, la fabrication de cabanes & insectes
et d'abri a chauve-souris...

Les 6 éco-délégués des 7 loups élus en
septembre vont travailler autour de ce
théme toute l'année et feront remonter
auprés des enseignants et de la municipa-
lité les souhaits et propositions des classes.
Tous les éléves de I’école seront impliqués
dans ce beau projet de préservation de la
nature et de la biodiversité.

Les 28 éléves de CM1 et de CM2 partiront
a Trémargat du 25 au 29 mars 2024 pour
participer & une classe de découverte
sur le théme de lenvironnement et
de la biodiversité. Ils séjourneront a la
ferme pédagogique de Trémargat (22).
Au programme : découverte du milieu
agricole, randonnées nature, fabrication
du pain et de yaourt...

Conseil Municipal des Jeunes
Comme chaque année, M. Pollet, adjoint
au maire et Mm Crespel, conseillére
municipale, sont venus présenter le projet
aux CM1 et CM2. Les candidats des deux
écoles ont fait campagne et les élections
ont eu lieu le 19 octobre 4 la mairie.

La Grande Lessive
Le vendredi 17 novembre, les éléves ont

étendu leur lessive artistique sur le théme
«Avec ou sans eau» ! Les parents ont été
invités & cet événement et les éléves
ont chanté «Clest de l'eau» de Jean N&
avant de faire découvrir l'exposition aux
personnes présentes.

Commémoration du 11 novembre
Les éléves et leurs familles étaient conviés a
la commémoration de la fin de la Premiére
Guerre Mondiale.

Aprés La Marseillaise, les enfants des deux
écoles de la commune ont chanté «Né en
17» de Goldman.

Education a l'image

Toutes les classes vont participer au
programme CINEJEUNES cette année.
CinéJeunes est un dispositif dé€ducation a
I'image centré sur le cinéma. La maternelle
travaillera sur deux courts-métrages et
I'élémentaire sur 2 & 4 films.

Chaque visionnage est suivi par une ani-
mation en classe, assurée par un interve-
nant. Un véritable travail d'observation, de
déduction et d'interprétation est effectué
via les séances.




L'ECOLE PUBLIQUE DES SEPT LOUPS

Activités et projets de I"école

Autour du livre

Les éléves de maternelle iront visiter
I'exposition sur les Editions Mémo & la
maison du livre de Bécherel le 5 décembre
et participeront & un atelier avec un artiste
de Bécherel autour de I'exposition.
Plusieurs projets autour des livres seront
menés dans l'année.

D’autres projets a venir

« Permis piéton - CE2

« Permis internet - CM1

« Sensibilisation aux dangers d’internet
avec la venue d'un gendarme en classe -
CMTet CM2
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« Prévention a destination des éléves de
MS et GS sur le théme des violences

« Médiathéque une fois par mois avec
emprunt de livres - toute |'école

D'autres projets sont en cours de
réalisation, vous les découvrirez dans le
prochain bulletin municipal.

MEDREAC
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Remerciements

Les enseignants remercient la
municipalité, les agents techniques,
I’APE et ses membres actifs et tous les
parents investis au sein de |'école. Grace
& eux, de nombreux projets sont menés.
La directrice de I'école, Nolwenn
GUIODO, se tient & votre disposition
pour tout renseignement et pour les
inscriptions. N'hésitez pas & prendre
contact par téléphone : 02 99 07 30 06
ou par mail :
ecole.0350334y@ac-rennes.fr




(APE des 7 Loups)

A |'école des 7 Loups, c’est 'APE qui
organise les diverses ventes (madeleines,
sapins, chocolats...), repas, animations
ou fétes de I'école. Les recettes de ces
différentes actions sont reversées en
fonction des projets des enseignants
(projets pédagogiques, culturels et
sportifs, sorties avec nuitées, visites...) et
besoins des éléves.

Parents d'éléves & |’école des 7 Loups, si
vous étes soucieux, comme nous, d’offrir
& vos enfants des événements ainsi que
des souvenirs impérissables, vous pouvez
rejoindre I'équipe des membres actifs afin
de nous donner un p'tit coup de main de
temps en temps... Nous comptons sur les
parents encore timides qui souhaiteraient
nous rejoindre !

L’APE crée du lien entre les adultes et de
la fierté dans les yeux de nos enfants...

En 2022-2023, nous étions 6 membres
au Conseil d’Administration dont 4 dans
le bureau. Nous étions accompagnés de
parents bénévoles, anciens et nouveaux,
nous permettant de donner un nouvel élan
& l'association, de réaliser deux grosses ma-
nifestations et diverses actions et ventes.

L'année a été trés dense et fatigante pour
le bureau mais nous sommes ravis d’avoir
réalisé de trés bons résultats dont nous
sommes fiers et ceci grice & l'side de
certains parents que nous remercions
chaleureusement.

'Assemblée @énérale de I’Association
de Parents d’Eléves s’est déroulée le 6
octobre dernier. Pour 2023-2024, le

Leol publlqm de

Azociation des parasds d'ildves

Bureau reste le méme mais nous
accueillons 2 membres supplémentaires
au Conseil d’Administration.

Nous sommes aujourd’hui 7 parents
bénévoles et volontaires soutenus par
d’autres qui nous accompagnent dans
I'ombre !!

Présidente
Trésoriére
Secrétaire
Secrétaire adjointe,
déléguée aux relations internes/externes

Cette réunion & fait naitre de nouvelles
propositions sympathiques et certaines
pourront peut-étre étre réalisées...

Depuis le début de lannée, nous
avons déja reconduit des ventes ou
actions (madeleines, chocolats, sapins,
braderie...) et remercions vivement les
participants.

Nous avons également fait le choix d’offrir
un album photos et souvenirs de classe
a chaque éléve de l'école et voulons
pérenniser cette action en faveur de
tous les nouveaux éléves qui arriveront &
I'école des 7 Loups.

Comme convenu l'année derniére, la
benne a papier n'est pas revenue &
I'automne 2023 pour des raisons de frais
de pose et dépose qui ne rendent pas
rentable |'action.

De plus, pour les habitués de la soirée
cabaret, nous vous donnons certainement
rendez-vous en 2025 (sous réserve
de décision de la prochaine équipe
associative). Méme si & la lecture de cet
article nous vous sentons décus, sachez
que ce n‘est que partie remise !

Cette année nous vous proposons un
LOTO qui se déroulera & la salle Deriole
de Plouasne le 17 mars 2024, alors
réservez dés & présent la date...

Cette année, la braderie a été avancée
d’un mois et ne s‘appelle plus « Vide ta
chambre ». Nous avons, comme l'année
derniére, investi la salle des sports de
la commune ce qui a permis l'accuell
supplémentaire d’exposants.

Existante depuis novembre 2017, elle
ne cesse de se développer et a |I'heure
de la 7ém édition, nous avons recu une
cinquantaine d’exposants pour un peu
plus de 170 métres linéaires de bric et de
broc étendus...

Exposants, visiteurs, bénévoles et parents
pétissiers, rendez-vous le premier week-
end de novembre 2024 pour faire
perdurer la « Braderie des 7 Loups » dans
I'univers des braderies.

Si vous souhaitez rejoindre |'aventure
(dans le bureau ou ponctuellement),
faites-nous signe ! La bonne santé d'une
association passe par le renouvellement
de son équipe, les nouvelles personnalités
et nouvelles idées...

apemedreac@gmail.com
(demande d'informations et prise de
contact)
ape-medreac.blogspot.fr
(informations diverses et documents a
retrouver si besoin)

www.facebook.com/apemedreac
(informations diverses en cours et rappels)

www.instagram.com/ape_des_7 loups/
(informations diverses en cours et rappels)

Merci a tous pour votre soutien et vos
participations passées et/ou & venir.
Le BAPE (Bureau de 'APE)




APEL ECOLE PRIVEE SAINT JOSEPH

C'est quoi I'APEL ?

L'APEL est |'Association des Parents de
I'Ecole Libre. Elle a les missions suivantes:
« Accueillir les familles,

« Animer, partager et participer & la vie de
|'école,

« Informer-communiquer (lien école/
familles)

« Représenter les familles auprés de la
direction et de |‘équipe éducative,
auprés de la mairie, auprés de
I'enseignement catholique d’llle et
Vilaine : la DDEC, auprés du réseau des
APEL d'llle-et-Vilaine.

Etre membre de I’APEL, c’est I'occasion
pour les parents de participer & la vie de

I'ecole, de se rencontrer, d’échanger et de
s'investir pour le bien-étre de nos enfants.
La bonne ambiance et bel esprit qui y
régne permettent & chacun de vivre des
moments conviviaux. Suite a l'assemblée
générale du 22 septembre 2023, les
membres du bureau sont :

Présidente : Claire-Marie COUSINARD-
MOTTIER

Vice-Président : Anthony DUPUIS
Trésorier : Jean-Philippe DARTOIS
Trésorier adjoint : Arnaud MOISAN
Secrétaire : Manuella DUGENETAIS
Secrétaire adjoint : Claire EYNARD-
PALLUAU

OGEC ECOLE PRIVEE SAINT JOSEPH

Les différentes missions de I'OGEC

L'OGEC & pour mission dassurer la
gestion financiére, administrative et
sociale de I"école privée en tenant compte
du projet détablissement.

Cette nouvelle année scolaire n'a pas
échappé a la traditionnelle journée tra-
vaux.

Cette fois-ci, nous avons mis l'accent sur la
rénovation du bureau de direction.

C'est dans la bonne humeur qu'une

équipe de bénévoles a ceuvré pour que

I'école soit plus accueillante pour les

enfants. Un grand merci d eux!

Plusieurs projets ont vu le jour

derniérement :

« Rénovation des huisseries.

« Changementdesouvertures du batiment
« maternelle ».

« Tracés au sol en thermocollé.
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Afin de participer au financement d'acti-
vités sportives et culturelles et a I'achat de
petits matériels, '’APEL organise différents
événements tout au long de l'année :

« NOUVEAU - Soirée Karaoké-tartiflette :
le samedi 17 février 2024

« Nature et Culture en féte : vente de
plants de légumes et de plantes semés
par les enfants et les parents d’éléves.
Ateliers ludiques et culturels pour les
enfants. Le samedi 18 mai 2024

« La rando VTT et pédestre : les samedi 6
et dimanche 7 avril 2024.

Nous souhaitons a toutes les familles de se
sentir bien au sein de notre établissement.
L'OGEC organise la féte de I'école qui
aura lieu le dimanche 23 juin 2024 avec
repas le midi ouvert a tous.

Membres du bureau :

Présidente : Adélaide COLLET
Trésoriéres : Angélique GILLOUAYE,
Cécilia POLLET

Secrétaire : Adeline DUPUIS

Membres : Damien MOTTIER,

Maxime THE




ECOLE SAINT JOSEPH

ECOLE SAINT JOSEPH

Année 2023

A la rentée 2023 'école Saint-
Joseph a accueilli 81 éléves répartis
en 4 classes :

e En TPS-PS-MS : Martine LERUSTE
(enseignante) et Delphine TUAL
(asem) avec 23 éléves

« En GS-CP : Brigitte BOURSEUL
(enseignante) et Lucie
PIEDVACHE (asem) avec 24
éléves

o En CE1-CE2 : Nina RAFFRAY avec

19 éléves

o En CM1-CM2 : Emilie Tanguy et
Bérengére Dubois Delaunay (le
vendredi) avec 19 éléves

4 toutes petites sections arriveront

en janvier.

De gauche & droite : Nina Raffray (CE1/CE2), Brigitte
Bourseul (GS/CP), Lucie Piedvache (asem), Emilie
Tanguy (CM1/CM2), Maryléne ROUTIER (AESH) et
Bérengére Dubois Delaunay (CM1/CM2), Delphine
Tual (asem), Martine Leruste (TPS/PS/MS).

VIE DE ECOLE

Ma rentrée avec|’'Ugsel 2023

Comme chaque année, I'UGSEL
propose aux écoles de mettre en ceuvre,
dans le cadre de |'aménagement d’un
temps éducatif, une animation pour
les établissements du 1 degré afin de
favoriser le développement de I'EPS et de
sensibiliser les jeunes enfants aux bienfaits
de l'activité physique.

Sur le théme des jeux 2024, nous avons
partagé un moment entre petits et grands.
Un défi, une chanson, un gofter... nous
étions contents d’étre ensemble.

Célébration de rentrée et bénédiction
des cartables

Le jeudi 21 septembre 2023, le Pére
Richmond est venu célébrer avec nous
cette nouvelle année scolaire et bénir nos
beaux cartables.

L'occasion pour les éléves de chanter
quelques refrains, lire des intentions de
priére pour|'école et les enfants dumonde
et partager tout simplement la joie détre
ensemble. C'était un beau moment.

De nouveaux marquages et une table de
ping-pong.

Comme les éléves ont pu le voir dés le
début de I'année, la cour s’est parée de
belles couleurs !

Nous espérons avec cela que la cour
devienne un endroit ludique ou le jeu,
I'amitié et la fraternité pourront fleurir et
grandir. De plus, une table de ping-pong
est venue agrémenter le tout.
Maintenant, il ne reste plus qu'a jouer
ensemble et partager de beaux échanges.
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LOUP VOYAGE
AUTOUR DU MONDE

Nous travaillons cette année le
théme : le tour du monde avec I'album
d'Orianne Lallemand : Le loup qui
voulait faire le tour du monde.

Ce pauvre loup, au cours de ses
voyages, est poursuivi par une demoi-
selle Yéti éperdument amoureuse de
lui ! Elle le poursuit méme jusque chez
lui I Ce qui ne se trouve pas dans cet
album mais qui lui est pourtant arrivé,
cest quelle I'a écrasé en se jetant
sur lui ! Du coup, il est devenu tout
aplati ! Alors pour lui échapper, il nous
a demandé de l'aider & voyager dans
une enveloppe car il n‘a pas fini de
tout visiter, aussi bien dans le monde
qu’en France ot il ne connait que Paris
et saforét !

Nous envoyons notre Loup dans une
enveloppe. Chaque héte le recoit
comme un invité et |ui fait découvrir
un maximum de choses.

Nous réalisons au fur et 8 mesure une
petite exposition pour partager avec
les autres éléves de Iécole et montrer
tout ce que nous avons appris grace
aux voyages de loup.

Si vous souhaitez vous aussi faire
voyager Loup, venez nous rencontrer
a |'ecole. Nous vous donnerons notre
Loup pour que vous puissiez le faire
voyager dans un pays lointain.

Nous vous remercions de nous aider
dans notre projet.

Les petits et moyens de la classe de
Martine et Delphine.

{;.




LES COMEDIES MUSICALES

Cette année, comme toutes les classes de
I'école, nous faisons le tour du globe en
comédies musicales

Cela nous a permis sur cette premiére
période de découvrir les villes et
I'architecture Européenne. Nous nous
sommes particuliérement intéressés &
Barcelone et & I'architecte GAUDI avec la
Sagrada Familia, ainsi que les mosaiques
du parc Guell.

Nous nous sommes ensuite intéressés

& Paris avec |'étude des vitraux de la
cathédrale Notre Dame, et nous avons
ainsi créé nos propres vitraux.

Enfin nous avons pu découvrir la célébre
maison de Juliette et son balcon a Vérone.
Parallélement a cela nous avons également
pu étudier de beaux textes issus de
la littérature francaise et anglaise : la
description d’Esméralda dans I'ceuvre de
Victor Hugo, ainsi que le célébre dialogue
du balcon entre Roméo et Juliette (W.
Shakespeare).
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Nous allons maintenant traverser |'Océan
Atlantique a la découverte de comédies
musicales américaines : West Side Story,
Grease, Saturday Night Fever... Tout un
programme !!!

Emilie TANGUY, Cheffe d’établissement,
est & votre disposition pour tout
renseignement et pour les inscriptions.
N’hésitez pas a prendre contact par
téléphone : 02 99 07 32 50 ou par mail :
esjmedreac@orange.fr




—— MEDIATHEQUE

MEDIATHEQUE MUNICIPALE DE MEDREAC

Projets, rappel, activités...

Un espace pour se cultiver,
s’informer, se distraire, se former et
découvrir, lieu qui va évoluer avec le
projet en cours de création de mise
en réseau des 14 bibliothéques du
territoire.

La Médiathéque de Médréac
sera bientot intégrée au réseau
des 14 bibliothéques de la
Communauté de communes de
ST Méen-Montauban.

Le catalogue mis & disposition des
usagers va donc s’enrichir des fonds des
14 bibliothéques de la Communauté de
communes avec un systéme de navette
pour la circulation des documents.
Pour l'instant, ce projet est en cours de
réalisation et devrait étre actif vers la fin
d’année 2024... En attendant I'espace de
la Médiathéque de Médréac est ouvert a
tous...

Le portail documentaire de la
Médiathéque de Médréac est

accessible :
https://medreac.bibenligne.fr

Vous pouvez accéder a toutes les
fonctionnalités possibles comme la
consultation du catalogue, le repérage
des animations, I'accés aux inscriptions
pour les animations permanentes,
|'accés & votre compte pour consulter
vos préts en cours, les prolonger ou
réserver... Un identifiant provisoire
pour activer votre compte et créer
vos identifiants vous est fourni par la
Médiatheque.

Des nouveautés disponibles réguliérement et a découvrir en ce

moment, par exemple :

Des romans comme « Veiller sur elle » de Jean-Baptiste Andrea, grand auteur du
théme de I'enfance, racontant I'histoire de Mimo, orphelin, qui va devenir sculpteur
et rencontrer Viola, ils traversent des années de fureur quand I’ltalie bascule dans
le fascisme jusqu’aux années de plomb; « L'enragé » de Sorj Chalandon, évoquant le
destin de cinquante-six gamins révoltés qui vont s'échapper de la colonie pénitentiaire
pour mineurs de Belle-lle-en-Mer en 1934... ; le dernier livre de Signol, mais aussi des
polars, etc. Et beaucoup d‘autres livres comme les suites de mangas « Spy x family » ou
«Mashle », etc. De nouveaux documentaires et romans jeunesse et des CD ou DVD sont

également & emprunter ou découvrir.

Des ressources numériques
gratuites et accessibles de chez
vous en un clic 24 H/24. :

« Storyplay’r » avec un catalogue de 1500
titres d’histoires a lire, écouter ou raconter
aux enfants, Cafeyn pour lire la presse en
ligne avec plus de 300 abonnements sur
tous les thémes, ArteVoD pour regarder
un film en streaming avec 6 connexions
possibles par mois, Skilleos pour se former
en informatique et en langues.

Animations permanentes

« Bébés lecteurs » et « contes » :
petits changements d’horaires a
Médréac pour un essai d'un an...

Elles sont proposées dans les différentes
médiathéques des dix-sept communes de
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la Com. de Com. A Médréac les prochains
rendez-vous sont : pour les contes, un
mercredi par mois 4 10 H 30 le matin et
pour les bébés lecteurs, un jeudi par mois
avec 2 séances soit 4 10 H soit 4 10 H 45.
Ces animations sont accessibles sur
inscription préalable.

En 2023 : rappel des animations

et des expositions.

La Médiathéque de Médréac vous a
proposé depuis le début de l'année, des
expositions comme « la gastronomie :
particularité & la frangaise» puis « ABC
des Bestioles » de sculptures animaliéres,
puis une exposition de lartiste Elice
Meng et ses oiseaux et une exposition de
photographies de Floriane Pompadou,
ainsi que des animations avec le
photographe de la petite maison d‘édition
rennaise « Art-Terre » , pour tous les éléves
des deux écoles de Médréac, un atelier
de linogravure animé par Lisa Brezulier
et un atelier de gravure vinyle, animé
par Delphine Kerangoff, plasticienne des
ateliers Fabrika, ainsi que deux rencontres
« Bourse d'échange de plantes et graines »
qui ont rassemblé du monde au printemps
et en octobre et nous encouragent &
poursuivre.

3

llle & Vilaine

LE DEPARTEMENT



En2024, desprojetsd’animations
divers en cours de finalisation :

hardy

{ind |

martine

Au printemps, un atelier « Cherche et
trouve », proposé par Coralie Roullg,
illustratrice et médiatrice du livre et de
la lecture, sera réservé aux classes de
maternelles des deux écoles de Médréac
et s'accompagnera d‘une exposition
d'illustrateurs de la littérature jeunesse
contemporaine; puis plusieurs animations
sur le théme des oiseaux auront lieu & la
Médiathéque : rencontre avec Virginie

Peron, animatrice nature de la LPO, pour
toutes les classes des deux écoles de
Médréac, puis deux ateliers animés par Lisa
Brézulier pour fabriquer des modéles... et
création d'une fresque collective d'oiseaux.
Deux rendez-vous au printemps et en
Novembre, sont prévus dans le jardin du
presbytére, pour une rencontre-échange
de plantes et graines avec probablement
un atelier de création de nichoirs. En
octobre, une belle exposition intitulée
« sorciéres », constituera un voyage
ludique et interactif, avec un éclairage
particulier sur les sorciéres dans les contes.
Puis vers Novembre, nous vous offrons
une rencontre de l'artiste plasticienne de
ST Pern, Martine Hardy, avec I'exposition
de ses sculptures et peintures & découvrir
sur place.

Vente de Bandes Dessinées :

Encoursdannée, unevente exceptionnelle
de bandes dessinées issues des réserves
de la Médiathéque, sera organisée sur
place.

MEDIATHEQUE o—

Maintien des ateliers
numériques mensuels :

les ateliers de médiation numérique sur
tablettes pour les séniors, sont encore
présents dans quelques bibliothéques de
la C.C, dont celle de Médréac, et si vous
étes intéressés, nous vous donnerons plus
amples renseignements sur place.

LES ATELIERS TABLETTES
A LA BIBLIOTHEQUE

““ Retrouvez le planning des ateliers proposés
aux persannes igées de 65 ans ot +, par les
" bibliothéques municipales

s
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Merci aux bénévoles de la
Médiathéque !

Nous remercions & nouveau toutes les
bénévoles pourleur disponibilité et leur
aide précieuse et indispensable au bon
fonctionnement de la Médiatheque.
Nous vous informerons d’une
éventuelle fermeture les vendredis et
samedis précédant Noél et le nouvel
an, sur le site de la commune et par
voie d'affichage.

Bonnes fétes de fin d'année
et d bientot a la Médiathéque
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BADMINTON

La section de I'USM Badminton vit bien !

Nous comptons 39 adhérents pour
la saison 2023-2024, la bonne
humeur est toujours présente et les
moments conviviaux également.

Le bureau s’est réorganisé depuis 1an avec
I'arrivée d’Estéban COLLET au poste de
Secrétaire et Léna ORINEL 4 la présidence.
lls  restent donc les interlocuteurs

USM BASKET

privilégiés pour tout renseignement sur la
section Bad.

Plusieurs adhérents participent régulie-
rement aux stages de perfectionnement
organisés par I'OCS de Saint-Méen-
Montauban. Ce qui permet de rencontrer
les autres clubs du canton et que chacun
s'améliore & son rythme.

Contact : Léna ORINEL (07 82 3185 00)

L'USM Basket a lancé sa nouvelle saison 2023-2024 !

Le bureau de I'USM Basket est
présidé par Gwénola Piedvache.

Il est composé d’Elodie Louvel
(trésoriére), de Gratianne Frohlich,
notre nouvelle secrétaire, et les
membres : Manuella Dugenetais,

Emmanuelle Duval et Christophe
Gaudin.

.
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Ce début de saison a été marqué par une
nouvelle formule de repas annuel avec plat
& emporter lors d’une soirée de matchs
a la salle des sports. Au menu : rougail
saucisses et son tiramisu! Ce fut un succés
avec 191 tickets vendus. Merci & tous les
supporters, licenciés et anciens licenciés,

joueurs... qui se sont déplacés & la salle
des sports le 6 octobre pour récupérer
leurs plats et soutenir les équipes !

Nous avons participé & Octobre Rose
en soutenant |'association Ma Vie de
Triplettes.

Le club compte a ce jour 65 licenciés, des
U7 aux Seniors, I'équivalent de la saison
derniére. Avec I'OC Montauban et la JS
Boisgervilly, nous totalisons 314 licenciés,
soit 29 équipes qui ont pu étre constituées
en féminine comme en masculine.
L'entente permet & tous les licenciés
de pratiquer le basket en compétition.
Les entrainements sont mutualisés et
répartis sur les 3 communes, comme
les matchs qui se jouent le week-end.
Les entrainements sont assurés par des
professionnels de I'Office Cantonal des
Sports : Akim, Maxime, Violaine, Eddy, et
par des parents bénévoles : Maél Odin et
Frédéric Gellé.

Un grand merci a tous nos coachs
bénévoles qui encadrent nos licenciés.

Nous souhaitons que cette nouvelle
saison soit pour tous les licenciés, signe
de convivialité, de bon état d'esprit et de
bienveillance au sein du club'!

Nous encourageons et remercions d'ores
et déja nos jeunes licenciés pour leur aide
a l'arbitrage ou & la table de marque. Nous
remercions aussi les parents, familles et
amis qui soutiennent les équipes le week-
end ! Nous leur souhaitons une excellente
saison.

Notre club est ouvert & tous les jeunes a
partir de 5 ans. Si vous souhaitez jouer
avec plaisir et faire que le basket soit une
féte, rejoignez le club ! Que le plaisir de
jouer soit leur principale motivation !
Nous accueillons avec plaisir, toute
personne qui souhaiterait participer
a la vie sportive du club, venez tenter
I'aventure de membre du bureau !
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Nous remercions la municipalité et
les employés communaux pour leur
accompagnement et leur disponibilité
tout au long de l'année.

Nous remercions également Thomas
Moreau de la Ferme Equestre du Tréglodé
et Yannick Denoual de la Ferme de La
Lande pour leur participation & la création
d’un nouveau jeu de maillots pour les
U13F.

Rejoignez-nous sur Facebook
«US Médréac Basket».

Toute I'équipe vous souhaite de joyeuses
fétes de fin d'année !




Une nouvelle année se profile

Cette année 2023, aura été marquée par
la troisiéme édition réussie du repas a
emporter a fin octobre.

A Médréac, le loisir de la chasse ne se
ferait pas sans les propriétaires fermiers
et bailleurs qui nous confient leurs
territoires. Nous les en remercions.
Nous adressons également tous nos
remerciements a celles et ceux qui nous
apportent leur soutien autour de nos
manifestations (artisans, commergants et
bénévoles). Plus qu’une passion, la chasse
est également le seul moyen approprié
pour lutter contre les espéces nuisibles
et la prolifération des grands gibiers,
responsables de nombreux dégéts sur

2024 : les 50 ans du Club

Notre soixantaine de marcheurs en
trois groupes sillonne chaque mardi les
communes environnantes. Nos joueurs de
cartes, de tarot, et de scrabble s’affrontent
toutes les semaines. Nos paletistes
s'entrainent réguliérement pour participer
aux différents concours. Nos boulistes, de

les territoires agricoles. C'est aussi un
moyen de faire évoluer les pratiques.
Un Groupement d'intérét Cynégétique
(GIC MEHNIR-GARUN) a été créé
avec plusieurs communes voisines et le
soutien de la FDC 35 afin de repeupler
le territoire naturellement pour l'espéce
faisan. LACC de MEDREAC passe sous
un nouveau statut avec St M'Hervon :
ACCA. Une Assemblée Générale
constitutive de L'ACCA Médréac s'est
tenue vendredi 17 novembre 2023
et s'est soldée par un vote favorable &
I'unanimité. Une Association Communale
de Chasse Agréée, est une association qui
a pour but d’assurer une bonne gestion
de la chasse sur un territoire donné, au
sein d'une commune. Cette association
permet donc aux chasseurs de se réunir
sur des territoires de chasse. Elle participe
également & la gestion du territoire et
des espéces, en assurant une démarche
durable. Cette association est particuliére,
puisqu’il s'agit d'une association loi de
1901, qui dépend aujourd’hui d'une
procédure d’institution encadrée par le
Code de I'Environnement.

plus en plus nombreux, tirent et pointent
en vue de nous représenter a |'échelle
départementale. Nos danseurs et
danseuses continuent tous les quinze jours
atravailler leurs pas de danses enligne ; les
nouvelles chorégraphies demandent une
certaine assiduité. L'atelier chant d'une
trentaine de personnes, en alternance
avec les danseurs, entretiennent leurs
voix et animent nos manifestations ainsi
que différentes fétes locales.

Cette année, une nouvelle activité avu le
jour : le foot en marchant, deux équipes
de sept personnes ont représenté le club
au challenge départemental ; sans oublier
nos différentes manifestations concours
de palets, tarot, belote, repas dansant,

Au sein de l'association, mélant toutes
les générations, nous sommes fiers de
partager la méme passion. La notion de
respect, valeur essentielle, s'applique a
tous les niveaux : respect du territoire
emprunté, des biens de tous, des riverains
en zone rurale et naturellement des régles
de sécurité.

N’hésitez pas a nous contacter en cas
de dégéts observés sur vos terrains ou
bien pour tout autre sujet, vous pouvez
compter sur une équipe mobilisée et a
votre écoute dont voici les membres du
bureau : Maurice Rouault (Président),
Olivier Tual (Vice-Président), Christian
Crespel, Fabien Heuze, Eliot Gandon,
Sylvain Briand, Ludovic Lucas, Vincent
Gandon et Xavier Dugenétais.

Contact téléphonique : 06 75 36 23 53
Adresse mail : acc.medreac@gmail.com
Nous vous renouvelons, médréaciennes
et médréaciens, tous nos voeux de
bonheur les plus sincéres pour cette
nouvelle année.

L'Association Communale de Chasse

repas de mi-saison et de fin de saison
auxquelles il faut ajouter les voyages
d’une journée ou plus au cours de l'année.
L'année 2024 arrive et sera |'occasion de
féter les 50 ans de notre association, nous
comptons sur vous afin de poursuivre
cette belle dynamique de cohésion et
de convivialité qui nous permet de nous
retrouver et d’intégrer les nouveaux
habitants Médréaciens, n’hésitez pas
a nous rejoindre et & renouveler votre
adhésion pour la nouvelle année.

Nous vous souhaitons de bonnes fétes de
fin d'année et une bonne année 2024.

Le Bureau du club des Menbhirs
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UNBONMOMENTDUMOISDE JUILLET

Le relais du petit poucet

Un des temps forts de ['été en termes
d’animation sur la commune, outre
les animations de la gare, fut sans
conteste la journée du 14 juillet.

Celle-ci a commencé par le relais du Petit
Poucet. L'organisation et l|'animation de
cette 37°m édition incombaient cette année
& notre commune. C'est sous I'égide du
comité des fétes et plus précisément de
Denis et Delphine que l'animation s'est
déroulée dans l'esprit amical et convivial
qui la caractérise. Les représentants des
7 communes, sous forme de relais, ont
parcouru plus de 42 km. Malgré une belle
prestation sur le dernier relais de notre
maire (1), Médréac na pas pu conserver la
premiére place acquise |'an passé.

La féte s’est poursuivie par une soirée VDR
dans une salle des sports réaménagée pour
cause de météo peu favorable. Avec les
associations des jeunes de Guitté et Quads
Cool, les participants ont pu déguster des
moules frites en écoutant le groupe HIGH
HATES.

En collaboration avec la municipalité, la
soirée Vendredi Du Rail se cléturait par un
feu d'artifice tiré depuis le terrain de foot
et c’est un bal, dans la tradition des bals
populaires du 14 juillet, qui prenait le relais
jusqu'au bout de la nuit.

Que soient remerciés les nombreux
bénévoles et élus qui se sont associés
au comité des fétes pour permettre a
la commune de vivre une soirée soit
pluvieuse... mais heureuse !

26




UNC MEDREAC

En 2023, I'association UNC compte 56 adhérents :
21anciens combattants AFN, 27 soldats de France et
membres associés et 8 veuves AFN.

Depuis 2021, les nouveaux statuts de |'association permettent
& toute personne qui le désire d’adhérer a notre association avec
le statut de membre associé. Cette année, 5 personnes ont rejoint
I'association : Jean-Claude Cordier et Yvonnick Le Mellot : soldats
de France ; Isabelle Lefol et Bernard Pollet : membres associés ;
Mme Marie-frangoise Brindejonc : Veuve AFN.

Cérémonie du 8 Mai

A l'issue de la cérémonie de commémoration de la Victoire du 8
Mai 1945, M Rémi Boulanger a remis la médaille commémorative
d’Algérie & André Motais.

M. Ernest Bridel et André Olivard ont recu le dipléme de
porte-drapeau et l'insigne étoile argent pour 10 années de
porte-drapeau au sein de notre association.

Cérémonie du 11 Novembre

Les enfants des écoles, les anciens combattants, les sapeurs-
pompiers, le conseil municipal et un public nombreux sont venus
assister au 105°m anniversaire de l'armistice du 11 novembre 1918
et & 'hommage a tous les morts pour la France. Aprés le dépét de
gerbes devant le monument aux morts, le président de I"'UNC
Noél Pollet et le Maire Serge Collet ont prononcé leurs allocutions.
Aprés la sonnerie aux morts et la minute de silence, les enfants ont
entonné la Marseillaise. La cérémonie s’est cléturée par un moment
particuliérement émouvant : les enfants des écoles ont interprété la
chanson « Né en 17 & Leidensdat » ; chanson symbole de la tolérance.
La municipalité a offert le pot de l'amitié.

REMERCIEMENTS :

VIE ASSOCIATIVE e—

Cérémonie du 8 Mai

Un grand MERCI aux enfants des écoles et a leurs professeurs qui, par leurs chants, animent et embellissent nos cérémonies.

Nous remercions le corps des sapeurs-pompiers pour leur présence et le public nombreux qui assiste 3 nos cérémonies.

Un mouvement vie libre

Le mouvement VIE LIBRE a été

fondé en 1953 pour aider les malades
alcooliques et leurs familles a sortir de
ce fléau qu’est 'ALCOOL avec l'aide
des médecins. Nous rendons visite aux
malades qui le demandent.

Le mouvement VIE LIBRE a été fondé en 1953
pour aider les malades alcooliques et leurs
familles a sortir de ce fléau qu'est TALCOOL
avec l'aide des médecins. Nous rendons visite
aux malades qui le demandent.

La section VIE LIBRE de MEDREAC a été
créée en 1985. Depuis Janvier 2020, elle s'est
ralliée a la section de RENNES.

Nous assistons réguliérement & leurs réu-
nions et avons intégré le comité de section

aux derniéres élections ainsi que le comité
départemental.

Nous continuons notre aide auprés des
malades de la région, A Médréac, cette
année, nous avons aidé un malade. Nos
réunions ont lieu le dernier vendredi de
chaque mois & 20 H & la salle des associations
Rue de la Libération de MEDREAC.

Nous avons participé au forum des
associations en septembre 2023 et le repas
de la section a eu lieu en octobre.

Les permanences a Rennes

2¢me jeudi de chaque mois au CHU

2¢me mercredi de chaque mois & 'lUMA CHGR
1" mardi de chaque mois & '’AMDU CHGR
Réunion mensuelle de Rennes : 3°m samedi
de chaque mois a la Doneliére de 15h & 17h.
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Pour tous renseignements,
nous sommes a votre écoute :

- Section Rennes :
Juliette GUION
au 06 3185 64 17

- Antenne Médréac:
René DEMAY
au 0299072571

Addictions

almﬂll



— VIE ASSOCIATIVE

DON DU SANG

Don de sang et de plasma « on se mobilise tous »

Le sang c’est ce qui fait circuler la
vie a l'intérieur de nos organismes.
Lorsque nous le partageons, c’est
toute la société que nous irriguons
a travers une vaste chaine de
solidarité.

L'action volontaire et bénévole de donner
son sang ou son plasma est aussi essentielle
qu'irremplacable. Nous avons tous la
capacité d'étre des héros du quotidien.

LOISIRS CREATIFS

Association loisirs créatifs de Médréac

Les loisirs créatifs sont ouverts & un large public,

débutants, initiés ou confirmés.

Avec le don de sang, mais aussi de plasma,
une heure de notre temps suffit & sauver
3 vies. Les bénéficiaires sont aussi bien
des accidentés graves que des patients
chroniques ou des malades du cancer,
pour qui les médicaments dérivés du sang
sont indispensables.

Le don de sang c'est bien entendu sauver
des vies aujourd’hui et au quotidien, mais
c’est aussi soutenir I'avancée de la science,
pour innover et mieux soigner demain.

Nous vous attendons donc nombreux aux
prochaines collectes de sang qui auront
lieu 8 Montauban de Bretagne le vendredi
et le samedi sur rendez vous :
dondesang.efs.sante.fr

les 9/10 février, 19/20 avril, 28/29 juin,
30/31aolit et 8/9 novembre 2024.

Vous pouvez également vous rendre &
la maison du don & Rennes (Quartier
Villejean - 5 Rue Pierre-Jean Gineste)
pour le don de plasma. Consultez le site
de I'EFS pour plus d’informations.

Nous souhaitons la bienvenue a Marie-
Odile  BRIAND qui s'associe & nos
valeurs et rejoint notre amicale en
remplacement de Annie LE CLAINCHE
qui est maintenant sur la commune de
Montauban de Bretagne.

L'amicale des donneurs de sang
représentée par Marie-Odile BRIAND,
Bertrand COULOMBEL, Thérése GLOTIN
et Sylviane UDIN, pour la commune de
Médréac, vous souhaite une trés bonne
et belle année 2024 et vous remercie de
I'accueil que vous accorderez lors de la
remise du calendrier 2024.

o
Loisirs =)
créatifs

Le but de cette association est de permettre & un plus grand
nombre de s'initier ou de se perfectionner aux différentes activités
créatives proposées. Notamment :

- Découpage, pliage et collage de papier, de serviettes, de cartons
- Couture : réalisation de sacs en tissus

- Travail du cuir : trousse, porte-chéquier...

« Décorations printaniéres

- Décoration upcycling

« Décoration de Noél

- Décorations de table pour les fétes de fin d'année.

Nous mettons tout le matériel de base gracieusement a la
disposition des adhérentes.

N’hésitez pas a rejoindre le groupe :

« Tous les lundis de 14 heures & 17 heures (permanent) adultes

« Les mercredis de 15 heures a 17 heures, adultes et enfants.

La Présidente, Adeline GOUSSET,

reste a votre écoute pour tout renseignement complémentaire.
Vous pouvez la contacter au 06 70 93 54 32

ou loisirscreatifsmedreac@gmail.com
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Atelier le lundi de 14h 4 1Th {permanent)

Le mercredi de 15h & 18h (sur demande)
Le mercredi sofr de 200 & 21h30 (sur demande)



VIE ASSOCIATIVE &——

US MEDREAC FOOTBALL

Tout d’abord, nous souhaitons une bonne et heureuse année 2024 3
tous nos licenciés et a tous les médréaciens et médréaciennes.

La saison 2023 - 2024 a démarré en septembre avec de nouveaux
équipements pour les seniors. Nous remercions les 8 sponsors : Les 4 saisons,
Sarl Brindejonc, SP Coiffure, Pompes Funébres Daniel, André Carillet, La
Ferme de la Lande, Tattoo 22 et Gillouaye Couverture.

Notre effectif est de 95 licenciés. En seniors, nous avons 2 équipes en D2
et D4 et une équipe vétérans en entente avec |'UF Caradeuc. Les équipes
jeunes sont engagées en U6/U7, U8/U9 et U10/U11 en entente avec la SEP
Quédillac. Nous remercions les éducateurs et les parents pour leur aide, la
municipalité et les agents techniques.

Le club recherche un arbitre ; nous finangons sa formation.

) ) ) Remise de médaille 8 Rémi Piedvache (de gauche & droite) :
Félicitations & Rémi Piedvache qui a recu la médaille de Bronze nationale Laurent Bollet (représentant UNAF Nationale) - Gilles Braud (président

de I"'UNAF (Union Nationale des Arbitres de Foot) pour plus de 25 années UNAF 35) - Rémi Piedvache, Médaille de bronze UNAF - Thomas Bizeul
(Président UNAF Bretagne).

d‘arbitrage. Depuis |'arrét de l'arbitrage, il est observateur des arbitres le
dimanche.

Bureau:

Présidente : Delphine Tual - Vice-président : Nicolas Jaglin

Secrétaire : Gilles Gautier - Secrétaire-Adjoint : Eliot Gandon

Trésorier : Christophe Gaudin - Trésorier-Adjoint : Cédric Dufrost.

Membres : Alexandre Carillet, Florian Aubin, Damien Piedvache, Romain
Hatais, Maxime Piedvache, Estéban Collet, Pierre Fontaine, Corentin Trochet,
Florent Bodin, Yvan Allo ~-Ewen Hodbert.

Manifestations :

- Tournoi ensalle le 29 décembre
- La soirée choucroute le 24 février
- Tournoi seniors (date & définir)

Contact:

Gilles Gautier
(démarches licences,
renseignements,
Tel.: 06 89278782
Delphine Tual :
0689865559
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Activités de gym volontaire

Pour cette saison 2023/2024, I'association
Gym Volontaire vous offre 6 disciplines.

Organisation de |'association yoga

Les cours se déroulent le lundi de 18h45
3 20h00 et de 20h15 & 21h30 3 la salle
des fétes. Depuis début novembre, la
municipalité nous permet d'utiliser la salle
de détente (salle a 'arriére de la salle des
fétes), nous apprécions le confort de cette
salle bien chauffée.

Cette année nous comptons 38 adhérents.

Nous avons renouvelé également notre
partenariat avec |'association Gym
Volontaire et la municipalité pour nous
mobiliser pour Octobre Rose.

Le samedi 28 octobre, une marche rose
a été organisée et les marcheurs ont
arpenté les 7,3 kms du sentier du Douet.
Gréce a cette matinée puis aux dons faits
par les adhérents qui n‘ont pas pu étre
présents pour cette manifestation, nous
avons récolté la somme de 771.50 euros.
La totalité de cette somme a été reversée
alaligue contre le cancer.

Pour les enfants :

» Baby Gym de 3 3 6 ans avec |'animatrice
Chloé le mercredi de 16h30 a17h30 é la
salle des fétes.

« Gym Enfant de 7 & 11 ans avec Maela le
jeudi de 17h & 18h. Un pédibus & partir
des 2 écoles de Médréac est assuré par
I'animatrice.

Présidente : Marie-Héléne ROIG
Secrétaire : Laurence BAZIN

Trésoriére : Edith FAUCHOUX

Membres : Christiane POLLET, Nathalie
PIEDVACHE

Pour les adultes :

» Gym pilates avec Snézana le mardi de
17h 3 18h15 4 la salle des fétes.

« Gym tonique avec Snézana le mardi de
20H30 3 21h30 3 la salle des fétes (en
extérieur au camping a partir du mois de
mai).

« Gym Equilibre & mémoire avec Julien le
vendredide 14h a4 15h 3 la salle des fétes.

« Gym Douce avec Olivier le jeudi de
9h15 & 10h15 & la salle des fétes.

L'assemblée Générale de l'association
s'est tenue le mercredi 6 décembre.
L'association compte 80 adhérents. En
2024, une féte se prépare pour les 40 ans
de l'association !

Présidente : Léna VERNEY
Secrétaire : Anne Sophie TAQUET
Trésoriere : Christiane POLLET
Membres : Edith Fauchoux,
Anne-Marie Cortesero &

Nathalie Pourtout

gymvolontaire.medreac@gmail.com

yogademedreac@gmail.com
Tél: 06.98.52.90.66
Marie-Héléne ROIG

Les membres du bureau vous souhaitent de joyeuses fétes de Noél
et une trés belle année 2024



LA RESIDENCE LES MENHIRS

La vie sociale & la résidence

Les projets ont repris bon train a la

résidence. Cette année, nous avons
axé nos propositions d‘activités sur
le théme du mouvement.

Les activités motrices :

Afin de favoriser la mobilité et l'action des

résidents, nous avons proposé :

« La « gym douce »

« Le parcours de marche. Soazig, |'ergo-
thérapeute travaille notamment [‘équi-
libre.

« Les jeux d'adresse : le palet de la gre-
nouille, le jeu des échelles...

« La boccia (pétanque d'intérieur)

« Les sorties et promenades

« Les aprés-midis dansants

Les temps forts :

Une fois par mois, des musiciens
apportent du plaisir aux résidents par
la danse et le chant. Le groupe la Belle
époque, Henri Merveille ou encore Denis
Brieux ont été écoutés et applaudis en
2023 et bien d'autres encore.

Le repas a théme : L'Albanie

Pays d’origine de deux bénévoles, nous
avons dégusté des plats traditionnels
Albanais et découvert les danses locales.

La féte des Menbhirs :

Encore une fois cette année, les résidents
ont pu partager la traditionnelle galette-
saucisse, en famille, dans le jardin de
la résidence. Grace & une équipe de
bénévoles dynamique, & l‘énergie du
guitariste Henri Merveille et une météo
idéale, ce moment de partage a de
nouveau été trés apprécié.

Les aprés-midi dansants :

A linitiative d’une famille bénévole
et afin de permettre aux familles et au
personnel de se retrouver & |'occasion
d’un moment festif, nous avons organisé
chaque mois un aprés-midi dansant a
théme. Au programme : le rock n'roll, les
années 70, 80, la guinguette, les danses
de |'été, I'Espagne et voyage dans les iles.

Les sorties :

Afin de rester ouverts sur I'extérieur et
de participer a la vie locale, des sorties
ont été proposées chaque mois : golters
aux étangs du coin, cinéma, bowling, pots
au vélorail, balade au jardin de Moinette
a Bécherel, visite de la caserne des
pompiers...

L'application Wivy :

Nous avons eu le plaisir d'avoir été
retenus par la Fondation des hdpitaux
de France. La subvention a permis
d'acquérir de nouvelles tablettes et de
s'abonner & l'application Wivy. Cet outil
numérique adapté aux résidents propose
de nombreux services : Juke Box, jeux de
mémoire, quizz...

VIE ASSOCIATIVE e——

LES PARTENAIRES

Souhaitant s’ouvrir sur I'extérieur, nous
travaillons régulierement en collaboration
avec d’autres structures : la médiathéque
de Landujan, qui accueille les résidents
un vendredi par mois pour découvrir des
jeux de société ou des expositions ou
encore Astrid de La société Médianimal
qui vient tous les mardis avec son chien
Moka et son lapin Merlin. Nous sommes
également membres des « Animateurs
du coin », groupement d’établissements,
qui permet de mutualiser les pratiques et
favoriser les rencontres entre résidents
comme lors d'un pique-nique & la salle
de St-Onen-la-Chapelle ol plus de 50
résidents et animateurs ont apprécié de
se retrouver.

LA VIE DE L'ASSOCIATION
LE TREFLE 4 FEUILLES

Gréce & l'implication de plus d‘une
vingtaine de bénévoles, I‘association
organise de nombreux événements
ateliers crépes, messe mensuelle, la féte
des Menbhirs, ateliers travaux manuels, le
chant, le concours de belote, le marché
de Noél ou encore les chants de Noél a
I'église. Ce bénévolat est essentiel et nous
en profitons pour les remercier !
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Une nouvelle saison prometteuse

Brocéliande Aventure a tenu sa
12éme assemblée générale le
Vendredi 13 octobre. Un moment
important et nécessaire selon
Stéphane Briot, président de
I'association, au cours duquel ont
été présentés les bilans moraux et
financiers mais aussi les projets pour
la nouvelle saison.

Stéphane Briot : «Créée en octobre
2010, Brocéliande Aventure compte, au-
jourd’hui, 90 adhérents dont 30 nouveaux
sont venus rejoindre la team cette année
et profiter de la structure d’encadrement
Ecole de Trail : un label obtenu en 2022
par l'association qui permet de proposer
des séances collectives spécifiques trail
pour progresser mais aussi de bénéficier
d'un encadrement plus individuel de
qualité.»

La nouvelle saison sera, une nouvelle fois,
prometteuse avec des projets comme la
nouvelle tenue, des réunions a théme,
la création d’un nouveau site web et le

Association communale Quads-cool

Les adhérents de I’Association
Communale Quads-cool sont
heureux, aujourd’hui, par ce
bulletin, de présenter a tous les
Médréaciennes et Médréaciens
leurs meilleurs voeux pour cette

année 2024.

'association Quads-Cool, avec I'AFM
et la commune de Plouasne, a participé
& la randonnée Quads-SSV au profit du
TELETHON le 11 décembre 2022, en
encadrant les passages sur la commune
de Médréac et les communes voisines.
Cette sortie entre « Quadeurs » a permis
de récolter la somme de 4600 € pour le
Téléthon.

En 2024, sur le terrain d’Auto-Cross de la
Gesnuaye, une journée dite « de roulage
» aura lieu le dimanche 7 avril, ce qui per-
mettra aux pilotes de faire les derniers ré-
glages avant la 1° course qui se déroulera
& GUICLAN le 14 avril. L"évolution des
courses nous impose & modifier notre ca-
lendrier. L'Auto-Cross de Médréac, avec
le Breizh Cross Tour et la FFSA aura lieu
les samedi 1°" et dimanche 2 juin, avec une

rassemblement annuel qui aura lieu du 14
au 15 juin dans les Alpes & Samoéns avec
I'ultra trail du Haut Giffre. Une nouveauté
par rapport aux années précédentes : pour
2024, le bureau a voulu aussi proposer
aux adhérents, un rassemblement plus
régional en choisissant le Tiken Trail fin
avril.

Cette assemblée générale fut I'occasion,
pour Stéphane Briot, d’évoquer ce qui
sera I'événement majeur de l'association
en 2024 : le Trail TKAL qui aura lieu le 04
et 05 Mai & Médréac.

Une nouveauté devrait voir le jour pour
cette 5éme édition, elle sera dévoilée en

nouveauté, car il ny a plus les séances de
chronométrage qualificatives.

Le samedi & partir de 14h00
1% et 2°™ manche

Le dimanche & partir de 9h00 : 2¢me et 3eme
manche, les demi-finales et les finales.
Avec 180 pilotes attendus, il y aura sire-
ment de belles bagarres en perspective.
Nous remercions Mr le Maire et tout le
personnel de la Mairie, La FFSA, la Pré-
fecture, nos 70 bénévoles, le Breizh Cross
Tour, les propriétaires et locataires, le mé-
decin, les ambulanciers, les secouristes,
les conducteurs d’engins, les quadeurs,
les sponsors, sans qui, nous ne pourrions
réaliser cet événement.
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début d’année prochaine. Nous propose-
rons toujours les distances de 35 kms avec
1200 de D+: la course phare ; le 17 kms et
ses 600 de D+ ; le 10kms ; une rando et
les courses enfants. Notre objectif est, en-
core une fois, de faire de cet événement
un moment festif, un instant trail comme
on aime en y associant la commune de
Médréac dans son ensemble.

D'ores et déja, j'invite ceux qui seraient
intéressés pour vivre |‘événement de
I'intérieur & nous contacter via le site web
https://www.tkal.fr/

ou https://broceliandeaventure.fr/»

L'association Quads-Cool vous souhaite
une trés bonne année 2024.

Trés sportivement

Pascal ROGNAND

La Pérroguinais
35360 Médréac

Tél.: 0299 072912
quadscool@gmail.com

FELICITATIONS & notre pilote
Rénald Guehenneuc : 7" du championnat 2023
avec sa 205 maxien 1400 cm®



TENNIS DE TABLE

Union Pongiste Médréac Quédillac

L'effectif de 'UNION PONGISTE
Médréac progresse légérement
par rapport & I'année derniére, au
dernier pointage, nous étions 45
licenciés.

Les compétitions

Nous avons engagé cette année 6 équipes

dans le championnat départemental. La

nouveauté une équipe adulte qui joue le
vendredi soir 8 Médréac.

A la suite des montées successives des 3

équipes adultes la saison derniére :

« L'’équipe fanion évolue en Départemen-
tale 1, deux victoires & deux journées de
la fin de la 1% phase, le maintien est en
bonne voie.

« L'équipe 2 évolue en D2, une victoire
et un nul & son actif pour l'instant, le

i
! A

THEATRE

Les Compagnons des Menhirs

La troupe des compagnons des
menbhirs a repris le chemin des
répétitions depuis septembre.

Cette année, gréce au forum des
associations, la troupe a accueilli 3
nouveaux acteurs. La troupe des
Compagnons des Menhirs a remis un
chéque de 700€ a I'’AFM Téléthon.

A l'affiche cette année, une comédie en 4
actes, de Gildas BOUREL : Tous timbrés !
« Patrick, facteur de longue date, forme
activement son jeune successeur a
prendre la reléve. Mais des événements
inattendus vont tout chambouler...Entre
une femme de ménage quelque peu
dyslexique, une guichetiére autoritaire et
des clients tous plus timbrés les uns que
les autres, Patrick n'a pas fini d’en voir de

maintien va se jouer sur les deux derniers
matchs.

« L'équipe trois évolue en D3, pour
I'instant pas de victoire, le maintien & ce
niveau est compromis.

- L'équipe 4 évolue en D4, avec 4 victoires
sur 5 matchs, elle réalise le meilleur
parcours du club.

«Les juniors-cadets et les benjamins-
minimes viennent de démarrer le
championnat par une victoire.

La formation des jeunes

Comme |'an passé, 16 jeunes participent
aux entrainements, nous avons rajouté
une séance supplémentaire le mardi
soir de 18 h 30 4 19 h 30 & Médréac. Les
entrainements sont assurés par Michel
DARTOIS, Gildas PALISSES-CARDET,

toutes les couleurs ». La troupe sera ravie
de vous présenter cette nouvelle piéce a
la salle des fétes de Médréac :

- Samedi 27 Janvier 2024 & 20h30

- Dimanche 28 Janvier 2024 & 14h30

- Vendredi 2 Février 2024 5 20h30

- Samedi 3 Février 2024 4 20h30
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David JOUSSELIN, Célestin REVAULTET
Chloé de l'office cantonal.

Les entrainements :

Le mardi soir & Médréac a la salle des
sports de 18 h 30 & 19 h 30.

Le mercredi soir & Quédillac & la salle
polyvalente de 18 h 30 & 22 h.

Le vendredi soir 3 Médréac a la salle des
sports de 18 h 30 & 22 h 30.

Contacts:

- Michel DARTOIS : 02 99 07 34 61
ou0630957474

- Jean Claude LOCHET : 02 99 06 22 19
ou 06 623918 27

Les pongistes vous adressent
leurs meilleurs voeux 2024

Remise

| duchéque de
700€ 3 'AFM
Téléthon.

- Dimanche 4 Février 2024 3 14h30.
Tarif :
+de12ans: 6 €;-de 12 ans : gratuit

Dans I'attente de vous retrouver pour un
agréable moment, nous vous souhaitons
de bonnes fétes de fin d'année.
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POMPIERS

Amicale des Sapeurs-Pompiers de Médréac

L’équipe des sapeurs-pompiers
du centre de secours de
Médréac vous souhaite une trés
belle année pour I'an 2024.

Départ:

Aprés avoir quitté ses fonctions de
chef de centre en 2022, le Lieutenant
Loic Legendre met, cette année, un
terme a sa longue et belle carriére
apres plus de 40 ans de service. Il est
promu au grade Capitaine Honoraire.
Nous souhaitons sincérement le
remercier pour son investissement
sans faille pour le centre de secours de
Médréac qu’il a intégré en 1983. Nous
saluons particuliérement ses 19 ans de
chef de centre.

Fonctionnement : De gauche & droite : Chef du groupement territorial nord : Lieutenant-Colonel Bouly ; Caporal-Chef Trochet Héléna
L’Adjudant Ludovic Percherel a recu ; Caporal Geffray Gwen ; 1 classe Mongodin Marceline ; Capitaine Honoraire Legendre Loic ; 1¢ classe Leclanche
Sarah; Sergent Lecorguiller Mickaél, Maire de Médréac Serge Collet; Adjudant et Chef de Centre Percherel Ludovic;

P
l Insigne de chef de centre Conseiller Départemental Jean-Francois Bohanne.

Nomination d’adjoint au chef de
centre : LECORGUILLE Mickaél

Recrutements:

Avancement : Nous souhaitons la bienvenue a

Ont été nommés au grade de : Emilien Albrecht et Julie Lhussiez
- Sapeur 1¢® Classe : LECHANCHE

zafah . GEFERAY G Bureau de I'amicale :
- Caporal : wenn .
- Sergent : LECORGUILLE Mickael - résidente : MONGODIN

Marceline
. - Vice-président : TESTU Jéréme

Formations : - Trésorier : GAUTIER Emmanuel
- Chef d’agrés 1 équipe : - Vice-trésorier : TEXIER Charléne

LECORGUILLE Mickaél - Secrétaire : DARCOURT Sébastien
- Secours Routiers : GORRE Michel et - Vice-secrétaire : LECLANCHE Sarah

PIEDVACHE Boris
- Formateur Educateur Activité ;

Physique : GEFFRAY Gwenn Lieutenant-Colonel Bouly ; Adjudant Ludovic Percherel et
- Formateur Incendie et lot de Copitaine Loic Legendre

sauvetage : DARCOURT Sébastien

- Maitrise des pompes du fourgon
(COD 1) : CARON Mathias

- Feux de Foréts : OLLIVIER-HENRY
Sophie

- Validation de sa formation initiale :
LECLANCHE Sarah

- Secours 3 Personne : AUBERT
Jéréme, GAUTIER Emmanuel,
CHERBONNET Eloane et
ALBRECHT Emilien

- Opérations Diverses : GAUTIER
Emmanuel

Décorations :

- Médaille de bronze (10ans) :
MONGODIN Marceline

- Médaille d'argent (20ans) :
TROCHET Héléna

Lieutenant-Colonel Bouly, Capitaine Loic Legendre et Adjudant Lieutenant-Colonel Bouly et Capitaine Loic
Ludovic Percherel Legendre
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HOCKEY SUBAQUATIQUE

3 Médréaciens vice-champions du monde de Hockey Subaquatique

Les championnats du monde de
Hockey Subaquatique ont eu
lieu cet été 2023 (aprés un arrét
« Covid ») & Gold Coast, prés de
Brisbane, 3 I’est de I’Australie.

Toutes les équipes de France, Elites
Femmes et Hommes, Masters Femmes
et Hommes se sont rendues en Australie
pour 15 jours de championnat. Parmi
tous ces joueurs de haut niveau (statut
acquis en 2022 pour les hockeyeurs), 8
viennent du club de Dinan-Quevert, et 3
de Médréac!

Les Médréaciens Hyacinthe et Ulysse
Flandrin sont dans ’4quipe Elite, au poste,
respectivement, de pivot et darriere.
Olivier Flandrin était coach-adjoint de
I'équipe.

Le hockey subaquatique se joue par
équipe de 6 dans |'eau avec 4 rempla-
¢ants, qui tournent tout au long du match.
Les joueurs sont équipés de petites
crosses (25cm) et de palmes, et poussent
le palet au fond de la piscine, jusqu’au but,
en apnée.

16 nations pour le championnat L'équipe
Elite a rencontré 13 équipes adverses lors
de matchs de round-robin. lls perdent les
3 premiers matchs contre les 3 meilleures
équipes du championnat. Mais, ils gagnent
ensuite tous les matchs, ce quileur permet
d‘arriver 3éme pour les phases finales.

Les finales commencent toutes par les
présentations des joueurs, et les hymnes
nationaux (4x la marseillaise!).

Les Elites hommes perdent 2-4 contre
I'équipe des Néo-Zélandais, avec un jeu
trés rapide, acrobatique et trés technique.
Le match est trés serré, le score bascule et
le final se joue 4 la toute derniére minute.

C’est donc I'argent pour les Frangais.

De gauche a droite : le 1¢" : Olivier Flandrin, le 5° : Hyacinthe Flandrin et le
7¢me - Ulysse Flandrin

——.

'équipe Elites femmes perd contre
I’Australie & 5 secondes de la fin, rageant,
et obtient l'argent.

Ainsi que les Masters hommes, aprés une
défaite marquée contre les USA, donc
I'argent également.

Et les Masters Femmes gagnent l'or, sur
une victoire sans bavure contre I’Australie.

Toutes les équipes Francaises sont donc
sur le podium ! Avec 8 médailles qui
reviennent & Dinan, dont une médaille
d'or.

Comment devenir (rester) un champion ?

L'entrainement reprend pour les Dinanais,
qui font la manche 1 des championnats de
France en Novembre. Les entrainements
de hockey ont lieu le mercredi soir a
20h00, & la piscine des Canetons de
Dinan, pour les débutants adultes et pour
les enfants & partir de 11ans. Les équipes
jeunes sont trés dynamiques également,
en filles et en garcons. Les entrainements
élites et confirmés ont lieu le vendredi soir
a la piscine des pommiers, a Léhon.

e
4
——
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Hyacinthe Flandrin au 1° rang au centre ; 2°™ rang :
tout & gauche : Olivier Flandrin ; le 3°™ & partir de la
gauche : Ulysse Flandrin

L'aventure continue pour |'équipe de
Dinan-Quévert, aux championnats du
monde jeunes en Malaisie I'an prochain,
avec potentiellement 3 joueurs de Dinan.
Pour tous renseignements sur les activités
du club de plongée et hockey :

Loisirs Subaquatiques Dinan-Quévert,
contact.clublsd@gmail.com

Caroline Flandrin,
pour le LS Dinan-Quévert

S § gy
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Ulysse au centre et Hyacinthe juste derriére ; Olivier tout & droite



— SMICTOM

Fonctionnnement de la carte d’accés

A compter du 1" Janvier 2024, une Cas spécifiques : vous étes propriétaire
carte d'accés sera obligatoire pour d’un bien immobilier que vous louez ou
accéder indifféremment aux que vous occupez & titre de résidence
9 déchéteries du SMICTOM secondaire :
Centre Ouest. «Une carte d'accés sera distribuée au
propriétaire du bien.
Vous étes un particulier: «La carte sera rattachée au logement

En 2024, il ny aura pas de limite du (loué ou résidence secondaire).

nombre de passages pour les particuliers.
Une carte sera rattachée & votre logement.
En cas de déménagement, veuillez signaler
vos changements sur

« Silelogementest louég, veuillez remettre
cette carte & votre locataire et vous
assurer qu’elle soit bien récupérée et
remise au locataire suivant.

www.smictom-centreouest35.fr. « Encasde déménagementoudeventedu
Si vous déménagez hors du territoire du bien, veuillez signaler vos changements
SMICTOM, vous devez restituer la carte sur www.smictom-centreouest35.fr.
d’accés.

Vous étes un professionnel :

g o Le dépét de certains déchets en déché-
! h:) terie est payant pour les professionnels.

Smictem
Centre Cnio « Laquantité maximale de dépétest fixée a

2m3 par visite. Au-del3, le professionnel
i doit contracter avec |'opérateur de son

ey choix.

H.lua.\p_-ui"_lw‘--ll:in‘:
saetent () o La carte d'accés sera rattachée & votre
wrepsiAmictom-controousitiSdr entreprise_

MNotez bien que la
danse s"impose doans
nofre sarson |

.avec en plus le Printemps
des Podles en mars sur le FEVRIER

! 0 rrdd i
théme de & lo grdce ) SAMED! 03,

DIMANCHE 04, RES
MARDI D&, MOMERNT
- aaalle

medadraibeisqes, BEETEIL

SAMEDI 17, REFEESEMTA TN PEAMO-DAMSE, Lol

DIMAMCHE 18, ATRE DEFARTEMEMNTALE cle

VENDREDM 23,

CONTACT

Ecole de Musique du Pays de Brocéliande
1, rue du Dr Louis Druais
353460 Montauban de Bretagne

Carte d'aceas
A

« Aprés avoir passé la borne d'accés, veuil-
lez-vous diriger vers l'agent d'accueil
pour identifier les flux de déchets dépo-
sés a chaque passage.

Les cartes d'accés ne peuvent étre ni
prétées ni cédées. En cas de perte ou
détérioration, la réédition de la carte sera
facturée 15 €.

Pour entrer dans la déchetterie : il vous
suffit d'approcher votre carte d'accés de
la borne & I'entrée de la déchéterie. Un
message vous indiquera que vous pouvez
entrer et la barriére s’ouvrira. Sile nombre
de voitures autorisées dans la déchéterie
est atteint, un message vous invitera a
patienter. La barriére s’ouvrira lorsqu’une
voiture sortira de la déchéterie.

Pour sortir de la déchéterie : la barriére
s’ouvrira automatiquement.

VENMDREDI 26 : NUIT des CONSERVATOIRES
a PEMPE de MOMTAUBAM, de 18h a minuit

SECRETARIAT

Lundi : 14h-18h

Mardi - $h30-12h30 / 14h-18h
Mercredi : h30-12h30 / 14h-1%h
Jeudi : Ph30-12h30 / 14h-18h

Vendredi : 14h-18h
Permanence a I'EMPB de Monifort -

Tel : 02 99 06 60 54

Email : contacti@empb._fr ille & Vilaine

Mercredi - 15h-16h30 (année scolaire)



Félicitations & nos nouveaux nonagénaires

Madame Jeannine Gautier

Madame Yvonne Legrain

Monsieur Robert LUCAS




— ARTISANS

Claude Le Guillard, photographe

Aprés avoir obtenu une
maitrise en science/
économie, Claude a réussi le concours d’entrée
de la formation photojournalisme, au CFD de
Paris, devenu I'EMI (Ecole des Métiers de
I'Information). Cette formation lui a permis de
travailler pour un quotidien national «Info matin»
en 1995, od il a notamment couvert les élections
présidentielles.

Puis, pendant 10 ans, Claude a travaillé en tant
que pigiste, fournissant des textes et des photos
a la presse nationale et il a travaillé régulierement
pour le magazine «Pays de Bretagne».

En 2004, il a commencé un travail sur le rivage
de New York. Au cours de plusieurs voyages, il a
parcouru la ville & pied, lui permettant de faire le
tour de New York en suivant le rivage. Ce travail
d’‘auteur, en photos panoramiques, a été exposé
a l'Institut Franco-Américain de Rennes en 2007,
ainsi que dans différents festivals de photographie.
Il vend ses tirages signés et numérotés.

Depuis 2013, Claude est artisan photographe
dans notre commune, mettant a votre service
son expérience pour vos différents besoins en
photographie :

» mariage

« portrait (studio, extérieur)

« photo d’identité

« famille

« animaux + famille

» mini séance de Noél en studio

« corporate (CV, entreprise).

Claude propose également |'impression de vos
photos sur divers supports,

tels que :

« le tirage traditionnel

« le bois

« le métal

« le papier d'art

« des livres photos.

Passionné par son métier, Claude s'adapte & vos
besoins et vous conseille avant chaque séance,
pour vous fournir une prestation de qualité et un
produit final sur mesure.

Claude vous recoit sur RDV

au 8 Rue de la Libération - 35360 Médréac
Téléphone : 06 10 13 58 88

Mail : contactclg@claudeleguillard.com

Site web : http://www.claudeleguillard.com

LANNUAIRE DE NOS ACTEURS LOCAUX

Santé et commerces

Un nouveau service a la maison de santé :

Une infirmiére déléguée 3 la santé publique (IDSP) est présente tous les lundis & la
maison de santé en collaboration avec votre médecin traitant : dispositif ASALEE
Asalée propose :

« une éducation thérapeutique personnalisée d’un patient par une infirmiére en
équipe avec son médecin

- au patient de s'approprier sa pathologie, et de devenir plus autonome et acteur.
« une amélioration de la prise en charge des patients grace au dialogue et au suivi
régulier

Pour quelles situations ?

Les infirmiéres rencontrent en consultation les patients concernés par :

« le diabéte et le pré-diabéte « les risques cardiovasculaires

«laBPCO ou l'asthme « les troubles du sommeil

Elles font également :

« le repérage des troubles cognitifs

« le dépistage précoce et |'accompagnement de I'enfant et adolescent en surpoids
« l'accompagnement au sevrage tabagique

De plus, elles participent aux campagnes collectives de dépistage de certains
cancers (mammographies, frottis col de I'utérus, et dépistage du cancer colorectal).

Contact : M™ Cécilia Javaudin au 06 09 07 56 29

SANTE
. COMMERCES
« MEDECIN
MAHE Romain - VETTIER Léa + BOULANGERIE
RAISON Lucile Le fournil médréen
Maison de Santé - 02 99 07 22 66 1, rue Centrale - 02 99 07 2166
doctolib.fr

« EPICERIE

Au cours des halles
4, place de I'Eglise - 02 99 07 23 22

« INFIRMIERES

ANNEIX Chrystel - BERNARD Séverine
AUBAULT Alexandra

Maison de Santé - 02 99 07 32 51 o BOUCHERIES / CHARCUTERIES

LaFerme delalande
* ORTHOPHONISTE La Lande Ozanne - 02 99 07 24 06
WARINGHEM Frédérique

Maison de Santé - 06 4514 94 02 « GALETTES ARTISANALES

. . L'Atelier de la Galette
* MASSEUR-KINESITHERAPEUTE 11, la Ville Gentil - 02 99 07 94 51
BOUQUEREL Thibaut

Maison de Santé - 02 99 07 30 80 « COIFFEUSE

SP Coiffure

« CHIRURGIEN DENTISTE 10, place de 'Eglise - 02 99 07 2976

LERUSTE Nicolas

3, rue dela Cité - 02 99 07 3072 « ESTHETICIENNE

Magasin Beauté

« OSTEOPATHE 19 Bis Rue de Bretagne - 02 99 09 73 91
OILLAUX Xavier

10, place de la Mairie - 06 03 87 18 20 « BARTABAC

doctolib.fr Les 4 saisons

« PHARMACIE 2, place de I'Eglise - 09 8108 98 35
DELYS MENARD « TATOUEUR

15, rue Centrale - 02 99 07 2312 Atelier Tattoo 22

« REFLEXOLOGUE 6, place de I'Eglise - 06 3152 65 00

BUSNEL Sabrina
10 Place de la Mairie - 07 77 49 04 22
Sabrinabusnelreflexologie.fr

« TRAITEUR

Aux Saveurs Denoual
24, le Beauchet - 02 99 07 35 25
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VENTE DIRECTE

o CARILLET André
(vente légumes de saison et plants)
La Grande - 02 99 06 24 25

o Terre Compagne
(vente Fruits et [égumes bio, jus de pommes bio)
7, La Basse Bouéxiére - 02 99 07 20 45

« EARL La Prairie

(vente viande de beeufs, veaux, poulets,
pintades)

7, Lanjégu- 061548 63 93

« PRODUCTEUR DE MIEL

Le Rucher de la Gesnuaye
lerucherdelagesnuaye@gmail.com
0688457098

« MYCICULTEUR

Champi & Co.
Le Chéne Clément- 0610972975
champi.medreac@gmail.com

« CAMIONS AMBULANTS
Debrifi Burger (jeudi soir)
Place de la Mairie - 06 32 10 62 55

Stop Pizza (mardi soir)
Place de la Mairie - 06 62 05 65 99

« PHOTOGRAPHES

Le Guillard Claude
8, rue de la Libération - 06 10 1358 88

* GARAGISTE

Garage de la Renaissance
ZA la Renaissance - 02 99 07 34 09

« EQUESTRE

Haras d'youville
La Gesmeraye - 06 72 68 84 29

« COUTURE

La Bobine Bleue
Le Bois Gesbert - 06 731514 50

« ARCHITECTE D'INTERIEUR

cM2C
6, Grand Pré - 06 13 62 02 57

« PAYSAGISTE

Les Jardins d’'Hortense
12 bis, place de la Mairie - 02 99 07 2180

« BROCANTE

Le Chasseur d’Objets

Brocante, antiquités, recherches, estimations
6, rue Emile Gourga - 06 9554 92 57
contact@lechasseurdobjets.fr

« COMMUNICATION

Agence C Pep's
Cécile Crespel - 06 7385 09 92

L’ANNUAIRE DE NOS ACTEURS LOCAUX

« DEBARRAS MAISON

LOU DEBARASSE
0787138 63 - loudebarasse@gmail.com

STE DEB ET NET
0659 93 30 28 - debetnet@gmail.com

o MENUISERIE

SARL Pellois
(menuiserie et charpente)
7, rue Emile Gourga - 02 99 07 23 31

POCINHO Carlos
ZA la Renaissance - 02 99 07 34 31

o COUVERTURE

SARL Gillouaye
5, rue de Landujan - 02 99 07 29 39

Leforestier Philippe
(destruction de nids de frelons)
La Mare Journaux - 02 99 07 33 26

« PEINTURE DECORATION

Tostivint Yvonnick
ZA LaRenaissance - 02 99 07 22 62

Troussard Emmanuel
20, la Reculais - 06 1582 23 52

Philippart Nicolas
9, Rue Emile Gourga - 06 8477 98 72

« PLOMBERIE CHAUFFAGE
Chassaing Rémi
3, allée de la Cléture - 02 99 07 3104

Lejart Claude
1, lotissement la Renaissance - 06 26 88 33 71

Jouquand Sébastien
7, les Grandes Haies - 06 42 70 44 68

« INFOGRAPHISTE

R3DGES Studio
Régis Daumas - 06 86 65 37 53

« TRAVAUX PUBLICS

SARL Ruellan TP
4, rue de la Gare - 0299072919

¢« TRANSPORTS
SARL Baudouin
10, rue de Bretagne - 02 23 43 00 49

Gillet Philippe
La Haute Potinais - 02 99 07 24 48

« ARTISANS CREATEURS
Agapantiss

(tapissier d’ameublement)

30, I'Oiseliere - 06 80 52 86 09

100 tunes
(flocage textile et toutes publicités)
5 bis rue de Rennes - 06 1158 53 87

Ayral Clothilde
(tapissier-décorateur)
31, Geslouard - 06 16 98 87 34
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Un brin de folie
(création couture faite main)
2, I'Etouble - unbrindefolie-creation.fr

L'atelier de la seconde vie
(création de bijoux)
7, rue des Charmes

Breizh Etho
53, Querhault - 0610 96 17 27

L'aubépine

Lisa Brézulier
laubepine.creation@gmail.com
https://www.facebook.com/laubepine.
creations

o TAXI

Fred taxi 35
25, la Gesnuaye - 06 88 4570 98

Taxi Activ’35
8, la Basse Bouexiére - 02 23 43 06 67

« MACONNERIE

SARL Brindejonc
ZAC la Renaissance - 9, rue des Longs Champs
0299 07 25 69

« ACTIVITES DIVERSES
ISECO

(vente granulés et bois)
La Lande Ozanne - 06 251817 63

E.R.I.C dépannage
(électricité)
La Ville es Roland - 06 50 96 10 30

Certain Yves
(formation informatique)
28, Le Feuil -06 08 03 8189

Al'écoute du batiment

(revente de solutions

techniques et innovantes)

27, La Gesnuaye - 07 68 44 70 61

Leclanche Multi Services
0634623190
www.leclanchemultiservices.fr

Praticienne Reiki
36 ; La Jaillette - 06 58 00 30 71

O Sens Sacrés

Praticienne bien-étre certifiée
Anita Mouflin - 06 79 58 50 50
18 Rue des Mégalithes.

Vente de Produits Pour Animaux
0673 044605
Animaw.bzh@gmail.com

« GITES ET CHAMBRES D'HOTES

Terre Compagne
(gites, chambres d’hétes et camping)
7, La Basse Bouéxiére - 02 99 07 20 45

Arlette et Raymond EON
(gite de France)

5 Le Preez
Les Grandes Haies - 02 99 22 68 68






