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DU MAIRE

Chers villageoises et viiiageois,

En 2020, vous nous avez accordé votre confiance.
Malgré les contraintes successives, quel chemin parcouru
ensemble : la crise sanitaire, les conflits en Europe
et au Moyen-Orient, l'inflation économique, la crise
climatique... Face & ces défis, nous avons tenu bon.

Vous pourrez constater que le programme sur lequel vous nous avez élus a été quasiment réalisé, et
que de nouveaux projets ont vu le jour en cours de route.

Je tiens a remercier chaleureusement tous mes adjoints et les conseillers municipaux pour leur
engagement sans faille au service de notre commune. Cette réussite est aussi celle de nos agents
territoriaux, sous la conduite successive de nos deux secrétaires générales, dont le professionnalisme
et la confiance ont été précieux.

Durant cette mandature, nous avons pu concrétiser ces projets grace & des finances saines et une
gestion rigoureuse. Nous avons ceuvré sans reldche pour obtenir des financements et subventions
externes (Etat, Région, Département, Communauté de Communes), afin d’éviter le recours a
I'emprunt et ses intéréts. Nous avons tenu ce cap d’autofinancement, fidéles a notre stratégie.
QUELQUES PROJETS EN COURS :

« L'arrét de covoiturage spontané & La Renaissance sera opérationnel fin janvier.

« Une borne électrique a la mairie permettra la recharge des véhicules électriques.

« Les travaux de la MAM débutent en janvier 2026 pour une livraison prévue en juillet.

« La reprise des travaux du 21 Bis - 23 rue Centrale, aprés de multiples aléas, avec des surcoits
importants.

« La déconstruction et la décontamination du local Impasse des Jardins dés le début d’année.

« L'adhésion de la commune & la SPL « Construction publique d’llle-et-Vilaine » pour nous
accompagner dans nos projets d’habitat, urbanisme et construction.

« Un nouvel espace de convivialité a I'étang de M. et M™ Marcel Lemordant, au Pré-Renault, &
proximité de la maison de retraite, désormais communal.

« Pour nos enfants, un trés beau parc de jeux vient d’étre achevé sur trois sites : La Gare, la salle des
fétes et le presbytére. Nous espérons qu'il fera la joie des petits... et des grands !

Enfin, une ouverture sur I'avenir : huit jeunes Médréaciens viennent de s’engager au Conseil
Municipal des Jeunes pour 2025-2026.

Pour ma part, je souhaite clore ce mandat sur une note positive. Avec mon équipe, nous nous étions
engagés & construire |'avenir de notre commune. Aujourd’hui, j'ai le sentiment d'y étre parvenu.
J'ai eu un immense plaisir & étre votre maire, & partager ces années avec vous, et je suis fier d'avoir
tenu, colte que colite, les engagements pris avec mon équipe. Merci & vous, Médréaciens et
Médréaciennes, pour votre confiance et votre soutien.

Bonne année 2026 et rendez-vous le 10 janvier a 11THOO
d la salle des Fétes pour la cérémonie des voeux.

Bien a vous,
Serge COLLET, Votre Maire

Ce bulletin a été imprimé sur du papier certifié PEFC.

Il a été élaboré par la commission Communication composée de : Céline Bouillerot, Cécile Crespel,
Laurine Crespel, Guillaume Pasquier, Noél Pollet.

Pour toute info a diffuser : utiliser 'adresse mail : mairie@medreac.fr ou contacter le secrétariat de la
mairie. Aucune photo insérée dans ce bulletin n‘est libre de droit.
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Apparaissent seulement les noms des enfants dont les parents
ont autorisé la parution dans la presse.

Naissances

Marius LAIRLEBRAS...........covvvieeeeeeceeeeeens 10 Juillet 2025
22 Carcouvran

COlINRENIER .......cooevvenreiecnrereeecreereerrerrereereernenveenees 17 Juillet 2025
1Les Grandes Haies

Alizée GERNIGON ..........ccoconiiiiiiiiricceeineneee 19 Septembre 2025
14 Les Hayes Renault

VIE CIVILE o——

Décés et transcriptions J&_.

Paulette DARTOIS née FIXOT ......ccccocevevieerennene 3 Septembre 2025
Rue des Mégalithes

GERARD TOINEL .........ooveereereenerecresreeneeenseenns 5 Septembre 2025
5 Impasse du Ruisseau

Denise GACEL née PITON.........cccoevveinenrcnenene 14 Septembre 2025
1Rue Chateaubriand

Genevieve RIGOURD née DAUGAN ................. 12 Novembre 2025
1Rue Chateaubriand

)
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Louis PESCHEUR ...........coooviieiieeteeeceeeceeeeceveeenne 18 Octobre 2025

67 Bellevue LT Lo [T 15 Novembre 2025
44, La Garenne

Mariages

Enora HUET et Gwendal QUENTRIC Aurélie EON et Sébastien GUERAULT

21 Juin 2025 13 Septembre 2025

30 Aoiit 2025 4 Octobre 2025

Myriam ALLABOUCHE et Nordine KHELIF

30 Aolit 2025

Marceline MONGODIN et Mathias CARON
13 Septembre 2025

mairie@medreac.fr
urbanisme@medreac.fr




VIE MUNICIPALE

NOS ACTIONS REALISEES

Dynamiser, faciliter, soutenir...

FACILITONS
LES COMPORTEMENTS
SOLIDAIRES ET
RESPONSABLES

Repas du CCAS & lasalle des fétes :

Distribution des colis aux personnes
absentes au repas du CCAS

Octobre Rose : marche rose au profit
de la Ligue contre le Cancer :

_ SOUTENONS
DYNAMISONS LA VIE SOCIALE, LA VIE ECONOMIQUE LOCALE
CULTURELLE Travaux de rénovation
ET SPORTIVE 21bis et 23 Rue Centrale

Organisation du Forum des associations

Projet MAM

Marché de No&l, place de la Mairie : (Maison d’Assistantes Maternelles)

Construction de l'arrét de bus

Installation du panneau d'affichage Sl .

sur le parking de la salle des fétes

B SOYONS ATTRACTIFS
PRESERVONS NOTRE e b
arché hebdomadaire
PATRIMOINE LOCAL le Mercredi de 16H30 a 19HOO,
Restauration de la fontaine place de I'église

Remplacement des panneaux
directionnels aux carrefours Remplacement des jeux,
installation de la tyrolienne
sur le site de la gare

FAVORISONS
LA COMMUNICATION
ET L'INFORMATION

Toutes les infos communales sont disponibles
sur nos réseaux sociaux « Commune de
Médréac » (884 abonnés sur Facebook
et 472 sur Instagram)

Election du nouveau conseil municipal
des Jeunes 2025-2026



des actions réalisées
FORUM

PANNEAUX DES LIEUX DITS

MARCHE DE NOEL

CCAS

MARCHE ROSE

ARRET DE BUS



Tout au long du mois d’octobre, Médréac s’est mobilisée pour soutenir la lutte
contre le cancer du sein. Dés le début du mois, le bourg s’est paré de rubans roses
et d’'un ruban lumineux installé prés de la mairie.

L'’équipe de foot a proposé une vente de t-shirts roses.

L'Espace de Vie Sociale a organisé une Zumba Party,

Le Club des Menhirs un atelier danse,

Les associations de gymnastique et de yoga ont organisé la 4¢ édition de la Marche
Rose, en hommage & Céline Heuzé.

Les chasseurs ont reversé 50 centimes par repas vendu en don.

Les commergants ont également pris part a l'initiative en décorant leurs vitrines et
en proposant des rubans roses a la vente.

Lors de la Marche Rose, un atelier d’autopalpation sur buste était proposé & la
population. Cet atelier a permis 8 de nombreuses personnes de découvrir les bons
gestesde préventionetd’enapprendre davantage surla détection précoce du cancer
du sein. Un grand merci a toutes les associations, bénévoles, les commergants et
participants pour leur engagement, leur énergie et leur générosité. Ensemble,
vous avez fait de ce mois d’octobre un moment fort de partage, d’émotion et
d’espoir. Une premiére remise de chéque a déja eu lieu : I'une des associations a
apporté son soutien au Collectif « Les Triplettes Roses » (association qui lutte contre
le cancer du sein triple négatif).

Les autres dons seront prochainement remis & d‘autres structures engagées dans
la lutte contre le cancer, notamment la Ligue contre le cancer et des associations
ceuvrant pour les soins palliatifs.

Un panneau d'affichage libre a été installée
a coté de la salle des fétes. Il est destiné

En dormance depuis plusieurs années,
lassociation ne demande quia revivre.

Si certaines personnes sont intéressées
pour la relancer avant qu'elle ne séteigne
définitivement, vous pouvez contacter :

aux particuliers aux associations et & toutes
les personnes souhaitant annoncer un
événement. N'hésitez pas I'utiliser pour
faire vivre l'actualité de notre commune !

Tout jeune Frangais ou Francaise doit se
faire recenser entre le jour de ses 16 ans et
la fin du 3° mois suivant son anniversaire.
Cest une premiére étape avant la
convocation & la Journée défense et
citoyenneté (JDC), elle aussi obligatoire.

Le recensement citoyen permet :

« La convocation a la Journée défense et
citoyenneté (JDC) par le centre du service
national ;

« Linscription automatique sur les listes
électorales & 18 ans si les conditions |égales
pour étre électeur sont remplies.

En cas d'absence de recensement, il est
impossible de s'inscrire aux concours
et examens (permis de conduire, BEP,
baccalauréat...) avant I'age de 25 ans.

Tout jeune devenu Frangais ou Frangaise
de 16 & 25 ans doit se faire recenser
dans le mois suivant l'acquisition de la
nationalité francaise.

Comment se faire recenser?
« En ligne, sur le site service-public.fr.

« A la mairie de votre domicile

La Féte des classes aura lieu le Dimanche
5 Avril 2026.

Le Vendredi 3 octobre 2025, sur le
terrain des sports, 200 médréaciens ont
réalisé une chaine humaine en soutien
au téléthon et a la recherche médicale.
Rozenn, une enfant d'lffendic, qui a
bénéficié d'un traitement grace & la
recherche, était présente avec ses parents.



Vous étes de nationalité francaise ou ressortissant d'un état membre de I'Union

Européenne: vous pouvez voter aux prochaines élections en France.

Comment vous inscrire sur les listes électorales?

- muni d'un justificatif d'identité et d'un justificatif de

domicile de moins de trois mois.

- en adressant & la mairie de votre commune le formulaire agréé

disponible sur les sites interieur.gouv.fr ou service-public.fr.

- en vous rendant sur le site service-public.fr.

Votre mairie peut répondre & vos demandes concernant les démarches électorales.

Date des élections municipales : 15 et 22 Mars 2026

Lieu du vote : Salle des Fétes de Médréac

Du local, du bio et une dose de bonne humeur i la cantine !

Chaque jour, léquipe du restaurant scolaire met son savoir-faire au service des enfants, en
préparant des repas cuisinés sur place, & partir notamment de produits locaux et biologiques.

Une attention particuliére est portée & la qualité des repas, au plaisir gustatif et a la réduction
du gaspillage alimentaire. Gréce a une sensibilisation réguliére et a la participation active des

éléves, le gaspillage est en nette diminution.

- Chaque mois, les anniversaires des enfants sont célébrés a la cantine.

- Mise en place d'un “menu plaisir”, une récompense gourmande afin de valoriser les

comportements positifs et respectueux au restaurant scolaire.

Merci & léquipe du restaurant scolaire et aux petits gourmets.

NOEMIE LAMOUR : Cheffe cuisiniére
au restaurant scolaire ;
emploi & 25h30mn par semaine.

EQUIPE DU RESTAURANT SCOLAIRE : Adeline, Cindy, Sophie, Aurélie et Noémie.

Dans le cadre : « Je cuisine pour ma santé »,
les ateliers cuisine pour les plus de
60 ans sont assurés par Marine Lucas,
diététicienne.

A MEDREAC 4 la Salle des Fétes

AURELIE PAUSE : Agent dlentretien et
de service périscolaire ; emploi a 14h10mn
par semaine.



———+ MARCHE DE NOEL

5¢ MARCHE DE NOEL

Une affluence record'!

Cette année encore, plus d’une vingtaine
d’artisans et producteurs locaux installés
sous chapiteau place de la Mairie ont
répondu favorablement a I'invitation de la
municipalité.

Un millier de visiteurs ont pu admirer le
travail des artisans et faire leurs achats
de Noél auprés de ces artisans et des
producteurs locaux.

Les visiteurs ont pu également apprécier
I'exposition de Claude Le Guillard,
photographe.

3-5ans:MarceauRenier

35 enfants ont participé au
concours de dessin proposé
sur le théme « les lutins ».
Les gagnants du concours
de dessin:

9 - 11 ans : Marceau Levrel

6 - 8 ans : Amaél Haquin




CM1 CM2 : Léo Barff, Lilas Bariseau, Louane Brouard, Pierre
Collet, Leny Guillard - Millet, Eloan Guillou, Rose Huet,
Mélina Kathan

6¢ : Lilouenn Aubin, Nolan Bouchet, Lylou Brouard, Adéle
Méziére.

Le Conseil Municipal des Jeunes (CMJ) a été renouvelé
a la suite des élections organisées avec les écoles de la
commune. Les candidats, trés motivés, ont défendu avec
conviction leurs idées devant leurs camarades et ont mené
leur campagne avec enthousiasme. A I'issue du vote, les
nouveaux jeunes conseillers ont été élus pour représenter
la voix des enfants et prendre part aux projets municipaux.

ls ont participé a leur premiére séance de travail en mairie,
en présence des élus adultes. Aprés avoir découvert leur
role et leur fonctionnement, ils ont identifié plusieurs axes
de réflexion qu'ils souhaitent porter durant leur mandat :
actions en faveur de I'environnement, nouvelles animations
pour les jeunes, amélioration du cadre de vie et solidarité
au sein de la commune.

Dés leurs premiéres semaines d’engagement, les jeunes
conseillers ont également répondu présents lors de la
commémoration du 11 novembre. lls ont ainsi honoré le
devoir de mémoire et représenté la jeunesse de notre
commune lors de ce moment de recueillement.

Les échanges autour des loisirs ont aussi été au coeur
des discussions, et les jeunes sont ravis de constater
que certains projets qu'ils avaient soutenus lors des
précédentes mandatures ont désormais vu le jour.

Les nouvelles aires de jeux du presbytére, de la salle des
fétes et de la gare sont désormais terminées et rencontrent
un vif succés. Et grande nouveauté : la tyrolienne tant
attendue est enfin installée, pour le plus grand bonheur
des enfants !

Le CMJ fera grandir ses idées tout au long de l'année
pour mener & bien les projets proposées, avec
I'accompagnement de la municipalité et des services
communaux. Nous félicitons chaleureusement ces jeunes
élus pour leur engagement et leur envie d’agir pour notre
village.



MUSIQUES & ORGUES

UN 1 ENREGISTREMENT DE NOTRE ORGUE AVEC DES MUSICIENS RENOMMES !

L'inauguration de l'orgue, classé « monument historique » en
2007 etrestauréen 2022, arassemblé plus de 800 personnes
pendant plusieurs jours de festivités. Aprés 50 ans de silence,
I'instrument construit par René Fiquemont en 1868 résonnait
a nouveau sous les voltes de l'église. Un ciné-concert
mémorable, donné par Lucile Dollat, organiste concertiste en
résidence a Radio-France, a récompensé toutes les attentes et
magnifié le travail réalisé par le technicien-conseil de laDRAC
et la manufacture Orglez.

lors de la Route des Orgues les 22 et 23 mai 2026

Un ciné-concert improvisé a l'orgue par Yves Krier, organiste
et chef d’orchestre, sera la 1ére étape de la Route des Orgues
(vendredi 22 mai a 21h30 a I'église). Une petite restauration
sera disponible sur le parvis (19h) en attendant la tombée du
jour...

Et un concert de lancement du CD sera donné par les
professeurs de musiques et leurs éléves le samedi 23 mai
(20h & l'église). Vous pourrez y découvrir une partie des
ceuvres choisies pour I'enregistrement.

Rejoignez notre petite et dynamique association
- pour |'assemblée générale le 10 janvier 2026 a 10h
(centre Victor Hugo, Montauban)

- pour la Route des Orgues qui passera par Médréac,
mais aussi Montauban, St Méen, ... Les 22, 23, 24
mai 2026.

....pour suivre au plus pres la belle aventure de
l'orgue !

Contact : caroline.barreyflandrin@gmail.com

Ou le site de I'association: http://musiquesetorgues.
over-blog.com

Et pour votre aide financiére, retrouvez
nous sur Helloasso Musiques et Orgues

par sa facture et son histoire

L'instrument sert le culte et les concerts se succédent. Cette
vie musicale « en direct » permet a la population de profiter
des sonorités riches et colorées de l'instrument (flGtes,
hautbois, trompette, bourdon...) dont |'esthétique sonore
inédite dans I'ouest de la France rappelle les orgues d’Europe
centrale. Fiquemont, facteur d’orgue local, aurait-il appris son
art lors de voyages lointains ?

Les Médréaciens ont eu plaisir & suivre l'aventure de la
restauration et les secrets de l'orgue..Un papier collé
découvert & l'intérieur de linstrument a démontré que
Figuemont était violoniste de I'orchestre de Rennes, ancétre
de I'Orchestre National de Bretagne (ONB).

pour garder une trace pérenne de l'instrument ?

Les enjeux d'un tel enregistrement justifient la participation
d’artistes professionnels et expérimentés. Nous avons donc
fait appel & Véronique Le Guen, organiste et concertiste
internationale, directrice adjointe de |’Académie de Musique
et d’Arts Sacrés de Sainte-Anne d'Auray. Elle y dirige entre
autres un chceur de 10 femmes, La Camerata, qui assurera la
partie vocale de I'enregistrement.

En écho a la fonction de violoniste de Fiquemont dans
l'orchestre de Rennes, la participation de quelques
instrumentistes de 'ONB permettra d’élargir le répertoire
vers la musique d’orchestre.

Enfin, pour mettre en valeur la palette sonore de l'instrument,
des oceuvres pour orgue solo seront interprétées par
Véronique Le Guen et Louis-Marie Belliard, professeur
d’orgue a I'Ecole de Musique du Pays de Brocéliande.

disponible au public

L'enregistrement sera fait sans public, et en soirée, pour
un son parfait. Cela nécessite de fermer la rue de I'église &
la circulation, le temps de l'enregistrement des différentes
parties (Les dates du 19-20 avril 2026 déja fixées).

Vous pouvez déja participer a cette nouvelle aventure par
votre participation financiére, sous forme de dons ou de pré-
achat de disques CD, qui seront livrés & I'été 2026.
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VIE ECONOMIQUE

L'ATELIER DE LA GALETTE

Voila bientdt 17 ans que je fabrique des galettes de blé noir et
crépes; et cela, toujours avec autant de plaisir ; des produits
de notre terroir simples qui sont bien ancrés a I'identité et la
tradition culinaire de la Bretagne.

En 2011, Sylvie m'a rejoint et ensemble nous avons
développé l'activité. J'en profite pour la remercier pour
son professionnalisme et son fort engagement dans le
fonctionnement de I'entreprise.

Je tiens & remercier profondément tous nos clients, nos
partenaires locaux, les associations et la municipalité qui,
pendant toutes ces années, ont été fidéles et reconnaissants
de la qualité de notre travail.

Maintenant, pour moi, I'heure de la retraite a sonnég, les
grasses mat’ en perspective seront les bienvenues ; par
contre, l'activité se poursuit avec Sylvie et Quentin qui sera
le nouveau gérant de |'atelier de la galette au 1janvier 2026.

La fabrication sera transférée dans le bourg au 2 rue de Dinan.
Depuis le début avril, Quentin a intégré 'équipe pour se
former et maitriser notre savoir-faire.

Je pars confiant et trés heureux de voir se perpétuer une
fabrication de galette de blé noir & Médréac. L'histoire
continue ......

André
L'Atelier de la Galette - 111a Ville Gentil - MEDREAC

ONDINE MATIN:
LA VOIX DE MEDREAC
ET DE SES ALENTOURS !

Et si vos matins commencaient avec les voix d’ici ? Depuis
septembre, Radio Ondine propose Ondine Matin, une
émission 100 % locale diffusée chaque jour de 8 ha 9 h
(et rediffusée & 13 h) sur 98.7 FM et en podcast sur
www.radioondine.fr.

Au programme : |'actualité des communes, les rendez-vous
a ne pas manquer, des portraits d‘artistes, d'associations et
d’habitants passionnés, sans oublier des idées de balades, de
jardinage et de découvertes pour bien démarrer la journée.

L'émission est proposée et présentée par Ludovic Fossard,
habitant de Médréac. De Rennes a Saint-Brieuc, de Dinan
a Ploérmel, la radio fait résonner les initiatives locales et les
histoires qui font battre le coeur de notre territoire.

Vous avez une info a partager, un événement a annoncer,
ou simplement envie de faire entendre votre voix ?
Ecrivez a : contact@radioondine.fr

ou appelezle 02 99 09 54 54.




(A
ENFANCE vrITe D
ATELIERS D'EVEIL MS’ERNeDegPOMPI&g
ACCUEIL DE LOISIRS
PASSERELLE
ATELIERS A L’ANNEE

ATELIERS D’EVEIL

DE SEP‘TEMBRE A JUIN, LE LUNDI ET MARDI MATIN DE
9HOO A 12HOO (HORS VACANCES SCOLAIRES)
En partenariat avec I'équipe
de la com.com, les
animatrices RPE proposent
des activités d'éveil, de
motricité, manuelles,
sensorielles aux enfants des
assistantes maternelles...
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———+ ECOLE PUBLIQUE DES 7 LOUPS

109 éléves sont répartis en cing classes pour cette année scolaire 2025-2026.

TPS-PS-MS : Elodie Lechat et Géraldine Aubry (Atsem)
TPS-PS-GS : Nicolas Bonnaire et Stéphanie Mancheron (Atsem)

CP-CE1: Francois Matis
CE2-CM1 : Karine Verrier

CM1-CM2 : Nolwenn Guiodo et Carole Massart le mardi
Nous avons accueilli Maélys Jean en Service Civique et Laura Mouchel continue sa mission d’AESH dans notre école.

INSCRIPTIONS

EN MATERNELLE

Les enfants peuvent étre inscrits
& partir de la Toute Petite Section
(enfants nés en 2024). Plusieurs
rentrées sont possibles dans 'année
en fonction de l'effectif de I'école.
N’hésitez pas a contacter la directrice
pour visiter |’école et avoir des
informations complémentaires.

CONSEIL MUNICIPAL
DES JEUNES

Comme chaque année, M. Pollet,
premier adjoint et M™ Crespel,
conseillére  municipale, sont venus
présenter le projet aux CM1 et CM2.
Les candidats des deux écoles ont fait
campagne et les élections ont eu lieu le
16 octobre & la mairie. Les éléves ont pu
visiter la mairie a cette occasion.

LA GRANDE
LESSIVE

Lejeudi16 octobre 2025, I'école a vécu
une belle soirée artistique et conviviale
a l'occasion de La Grande Lessive,
exposition  éphémeére  d'ceuvres
plastiques réalisées par I'ensemble des
éléves, de la maternelle au CM2.

Le théme de cette année, « Nuit et
jour, réfléchir les lumiéres », a inspiré
les enfants, qui ont exploré la lumiére
sous toutes ses formes : éclat du soleil,
reflet de la lune, jeux d’ombres et de
couleurs. Les productions, suspendues
sur des fils & linge dans la cour de
I"école, formaient une véritable galerie
a ciel ouvert.

A 16h30, les familles se sont
rassemblées pour un temps musical
plein d‘émotion : les éléves ont
interprété avec enthousiasme « Le
Soleil et la Lune », de Charles Trenet,
une chanson en parfaite résonance
avec le theme du jour et les valeurs de
partage et de créativité portées par
cette manifestation.

VELO POUR LES CP, COURSE
D’ORIENTATION POUR LES CE1-CE2'!

M. Prié, intervenant a I'Office Cantonal des Sports, est intervenu dans les classes
en période 1. Les éléves ont bénéficié de 10 séances en co-intervention (5 séances
avec l'animateur et I'enseignant et 5 autres avec I'enseignant seul).

DES SORCIERES AUX 7 LOUPS ?

En septembre et octobre, les deux classes de maternelle ont travaillé sur le
personnage de la sorciére dans les contes. Le vendredi 10/10 a eu lieu la grande
féte des sorcieres et sorciers | Défilé de chapeaux, soupe de citrouilles du potager
de I"école, danses et chants ont rythmé cette grande journée.
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COMMEMORATION
DU 11 NOVEMBRE

La Premiére Guerre Mondiale
et les Poilus

Les éléves et leurs familles étaient
conviés a la commémoration de la
fin de la Premiére Guerre Mondiale.
Aprés La Marseillaise, les CM1-CM2
des deux écoles de la commune
ont chanté « Le soldat » de Florent
Pagny. La cérémonie s’est poursuivie
au cimetiére, les CM1-CM2 de la
commune ont lu des extraits de la
correspondance de Joseph Sicot,
Poilu décédé a la guerre et natif de
Médréac. Fin novembre, Emilie Stoll
et Noél Pollet sont venus dans la
classe des CM pour leur premiére
intervention en classe sur le théme de
I'enquéte généalogique appliquée a
I"histoire des Poilus.

UN PROJET DE DANSE
CONTEMPORAINE

avec Susy Chetteau, danseuse et
chorégraphe, Compagnie Obaluae
pour toute I'école

Ces derniéres années, avec |'objectif
de la labellisation E3D, les enseignants
avaient fait le choix d'axer nombre
de ses projets pédagogiques
autour de questionnements liés &
I'environnement et & la biodiversité.

Dans l'idée de construire un parcours
varié et cohérent pour les éléves,
I'’équipe a choisi d’ouvrir les projets a
un volet plus artistique et culturel, qui a
débuté I'année derniére avec le projet
« Musique & I"école », en partenariat
avec I'EMPB. Dans la continuité,
et toujours avec pour objectif de
construire  un  parcours  cohérent
pour les éléves, les enseignants
souhaitent faire découvrir la danse,
et plus particulierement la danse
contemporaine a leurs éléves.

Chaque classe bénéficiera de 8 séances
d’une heure de novembre 4 février.

ECOLE PUBLIQUE DES 7 LOUPS

SEMAINE DU GOUT

A l'occasion de la semaine du golt, le vendredi 17 octobre, toute |'école s’est réunie
pour des ateliers de cuisine autour du théme du chocolat. Avec I'aide de parents
volontaires, tous les éléves ont préparé des recettes a base de chocolat : muffins
aux pépites de chocolat, roses des sables, cookies cranberries- chocolat blanc et
moelleux au chocolat. Nous avions mélangé les éléves des différentes classes de
I"ecole, ainsi les plus grands ont pu aider les plus petits. Autant vous dire qu’un
doux parfum de pétisserie a embaumé toute |'école jusqu’au golter partagé en fin
d’aprés-midi. Chacun s’est régalé en dégustant un peu de chaque recette ! Tous les
éléves sont repartis avec un petit livret des recettes de la journée pour pouvoir les
refaire & la maison.

LES CM1-CM2 PARTIRONT A TREMARGAT

pendant 5 jours!

Les 27 éleves de CM1-CM2 partiront & Trémargat du 30 mars au 3 avril 2026
pour participer & une classe de découverte sur le théme de I'environnement et
de la biodiversité. lls séjourneront & la ferme pédagogique de Trémargat (22). Au
programme : découverte du milieu agricole, randonnées nature, fabrication du pain
et de yaourt... et surtout une superbe occasion de découvrir la vie en collectivité !

DE NOMBREUX PROJETS

sont également prévus tout au long de cette année scolaire :

« Education a I'image : Le programme Ciné-jeunes est reconduit cette année. Ciné-
Jeunes est un dispositif d’€ducation & I'image centré sur le cinéma. La maternelle
travaillera sur une série de courts-métrages et les éléves de I'’élémentaire travailleront
a partir de deux long-métrages. Chaque visionnage est suivi par une animation en
classe, assurée par un intervenant. Un véritable travail d’observation, de déduction
et d'interprétation est effectué via les séances.

« Natation pour les éléves de CP, CE1et CE2.

« Permis Piéton les CE1/CE2.

« Visite & la médiathéque pour toutes les classes.

« Sensibilisation aux Premiers Secours et visite de la caserne pour les CM1-CM2.

L'équipe des 7 loups remercie la municipalité, les agents techniques,
I’APE et les familles pour leur soutien dans nos projets tout au long de I'année.
La directrice de I'école, Nolwenn GUIODO, se tient a votre disposition pour tout renseignement et pour les inscriptions.
N’hésitez pas a prendre contact dés a présent par téléphone : 02 99 07 30 06 ou par mail ecole.0350334y@ac-rennes.fr
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APE

ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES
DES 7 LOUPS (APE DES 7 LOUPS)

L’APE a pour but de développer une communauté de parents autour de |I"école et d’étre acteurs de la vie de |'école. Chacun
donne de son temps et de |'’énergie pour organiser manifestations et ventes permettant de financer et soutenir les projets
scolaires (activités, sorties ...). L'association crée du lien entre les adultes et de la fierté dans les yeux de nos enfants.

RETOUR SUR
2024-2025

Le conseil d’administration, composé
de 7 personnes dont 3 dans le
bureau, a été soutenu par des
parents bénévoles pour réaliser 3
ventes (Géteaux Bijou, Chocolats
de Noél et paniers de légumes) et
5 manifestations (Braderie, Marché
de Noél, Boum, Fest-noz, Féte de
I'école).

Malgré une année moins fructueuse,
nous sommes contents de nos
bénéfices et remercions tous les
bénévoles. Nous avons, comme
tous les ans, passé de merveilleux
moments.

CAP SUR
2025-2026

L'assemblée générale, qui s’est déroulée le 12 Septembre dernier, a permis
d‘accueillir de nouveaux membres au sein du CA. Celui-ci se compose de 9
personnes dont 3 dans le bureau. Nous tenons & remercier Anais pour son
investissement, ses idées et son énergie durant les années au sein de |'ape.

Le bureau se compose ainsi :
- Mathieu Revault, Président
- Maiwenn Guillou, Trésoriére
- Jérdme Aubert, Secrétaire

En ce début d’année, nous avons organisé deux ventes et notre braderie.
Cette derniére est devenue un événement pérenne qui attire de plus en plus
de monde avec, cette année, 250 métres réservés.

L’Ape continue d’offrir des moments conviviaux (afterschool, repas des
bénévoles, golter de Noél ...) ainsi qu’un album photo & chaque nouvel
arrivant.

Nous vous donnons rendez-vous pour nos prochaines manifestations :

-La Boum des 7 Loups, le Dimanche 11 Janvier a la salle des fétes.
Nous accueillons tous les enfants de Médréac de 3 312 ans pour faire la féte
ensemble.

- Labenne a ferraille sera de retour du 10 au 17 Avril sur le parking de I'école.
Ce serale moment de trier !

- La féte de I'école, le Samedi 20 Juin dans la cour de I'école publique.

Et si vous souhaitez rejoindre
I'aventure,

(dans le Ca ou ponctuellement), faites-nous signe ! La bonne
santé d'une association passe par le renouvellement de son
équipe, les nouvelles personnalités et de nouvelles idées ...

CONTACT:
apemedreac@gmail.com « Facebook : Ape des 7 loups -
Instagram : apedes/loups
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L'APEL est I’Association des Parents de I’Ecole Libre.
Elle a les missions suivantes :

-Accueillir les familles,

-Animer, partager et participer a la vie de |’école,
I

APEL & OGEC St Joseph o—«—

-Représenter les familles auprés de la direction et

de I'équipe éducative, auprés de la mairie, auprés
de l'enseignement catholique d’llle-et-Vilaine : la

-Informer-communiquer (lien école/familles),

Etre membre de I'APEL, c’est l'occasion pour les parents de

participer a la vie de I'école, de se rencontrer, d’échanger et
de s’investir pour le bien-étre de nos enfants.

DDEC, auprés du réseau des Apel d’llle-et-Vilaine.

Afin de participer au financement d‘activités sportives et
culturelles et a I'achat de matériels et d’équipements, I'’APEL

organise tout au long de I'année ces différents événements :

Suite & l'assemblée générale du 19 Septembre 2025,

le bureau est ainsi composé :
Présidente : Adeline DUPUIS
Trésorier : Jean-Philippe DARTOIS
Trésorier adjoint : Anthony MERCIER
Secrétaire : Arnaud MOISAN
Secrétaire adjoint : Camille SIGALO

- Spectacle de Noél : le dimanche 14 Décembre 2025
- Soirée Karaoké-tartiflette : le samedi 14 Février 2026
- Larando VTT et pédestre : les samedi 28 et dimanche 29

Mars 2026.

- Nature en féte : le vendredi 8 mai 2026.

La mission principale de 'OGEC (Organisme de Gestion de |'Enseignement Catholique) est d'assurer la gestion
matérielle, financiére, juridique et sociale de |'établissement scolaire catholique.

1. Gestion financiére : Elaboration et

suivi du budget annuel.

-Recherche et optimisation des
ressources financiéres (subventions,
contributions des familles, etc.).

- Garantie dela pérennité économique
de |'établissement.

2. Gestion du patrimoine :

- Entretien, rénovation et construction
des batiments scolaires.

- Gestion des équipements
nécessaires a lactivité éducative
(mobilier, outils numériques, etc.).

- Respect des normes de sécurité et
d’accessibilité.

3. Gestion sociale et des ressources

humaines:

-Emploi et gestion du personnel
administratif et technique
(recrutement, contrats, formation).

- Application des réglementations
sociales en vigueur.

4. Soutien a la mission éducative :

-Mise & disposition des moyens
matériels et financiers pour les
projets pédagogiques.

- Collaboration  avec les  chefs
d’établissement et les enseignants.

- Contribution a la qualité de l'accueil
des éléves et des familles.

PLUSIEURS PROJETS PORTES PAR L'OGEC
SONT EN COURS D’ETUDE

TRAVAUX

- Embellissement et végétalisation de la cour de récréation

- Automatisation des portails d'accés

- Réfection du préau et des toilettes des éléves.
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5. Relations avec les parties

représentantes :

- Dialogue avec les parents d’éléves,
les collectivités territoriales et les
autorités de tutelle.

- Participation aux initiatives de
I'enseignement catholique au niveau
local ou national.

LE BUREAU ok vocec

Présidente : Jean-Michel LORY
Vice-Présidente : Marie VAVASSEUR
Trésoriére : Angélique GILLOUAYE
Trésoriere adjointe : Cécilia MASSOT
Membre : Damien MOTTIER
Membre : Maxime THE

Membre : Laurianne GAUTIER

LES DATES

ARETENIR

Féte de I'école Saint Joseph le
week-end du 27-28 juin 2026.
Nous vous attendons nombreux

pour partager ce moment de
convivialité, autour d'un repas
sur place ou @ emporter.

A NE MANQUER SOUS
AUCUN PRETEXTE!



——— + ECOLE ST JOSEPH

A l'école Saint Joseph de Médréac, établissement du réseau de I'Enseignement
Catholique, nous faisons de I’entraide et de l'ouverture a la culture les piliers de
notre projet éducatif. Appartenir a ce réseau est une force pour nos éléves : cela
nous permet d’ancrer profondément des valeurs humanistes de solidarité et de
respect mutuel dans le quotidien de la classe. Ici, chaque enfant est encouragé
a grandir dans un environnement bienveillant ol la réussite est collective. Cette
force du «vivre ensemble» va de pair avec une volonté marquée d'éveiller les
espritsdladiversité dumonde:atravers deriches projets culturels et desinitiatives
axées sur la nature, nos éléves développent leurs compétences tout en cultivant
leur curiosité, leur sens critique et leur capacité a s'épanouir harmonieusement
dans une société ouverte.

INSCRIPTION

Les enfants peuvent étre inscrits a
I'école a partir de la Toute Petite
Section (enfant 4gé de 2 & 3 ans).
Plusieurs rentrées sont possibles dans
l'année !

Pour inscrire votre enfant dans notre
école, vous pouvez contacter Emilie
TANGUY, la cheffe d’établissement.

L'enseignante de maternelle, Martine
LERUSTE, peut vous recevoir sur
rendez-vous si  vous souhaitez
évoquer avec elle une éventuelle
rentrée en cours d’année.

0299073250
esjmedreac@orange.fr
https://saintjosephmedreac.

(disponible toute la journée les toutemonecole.fr/

lundis).

PROJETS PASSES

EN COURS, ET A VENIR

- Médiatheque : une fois par mois pour
toutes les classes.

- Piscine : 10 séances du CP au CM2 a
partir du 9 décembre 2025.

- Projet de l'année autour des contes :
traditionnels, étrangers, merveilleux...

-Mise en place en décembre dun
calendrier de l'avent inversé en lien
avec la banque alimentaire.

- Spectacle de Noél : Dimanche 14
décembre 2024.

- Messe de Noél pour les éléves de
I'école : le jeudi 18 décembre 2025.

- Venue de Katell Briend pour les GS-
CP CE1-CE2 : mars 2026

- Intervention de la gendarmerie en
maternelle et dans la classe de CM.

- Participation de la classe de CE2
a l'animation sportive Sport et
Handicap en avril 2026.

- Initiation au Roller pour la classe de

CE

- D’autres projets seront siirement &
venir!

RENCONTRES AVEC UNE AUTEURE DE LITTERATURE JEUNESSE :

AVEC LA CLASSE DE MARTINE (PS-MS) : DECOUVERTE D’UN KAMISHIBAL.

Mardi 4 novembre, Kat’ était dans notre classe pour nous lire
un album en kamishibai.

Nous avons aimé son livre « Un petit coeur heureux ».

Aprés avoir bien écouté, nous avons échangé sur le partage.
Est-ce que c’est facile de partager ? Pourquoi je n‘aime pas
toujours partager ? Quelle émotion je ressens lorsque je
partage ?

Finalement, le « petit coeur » de I'album grandit grace au
partage.

Kat” a expliqué comment elle écrit et illustre un livre. Elle,
nous a montré ses dessins. Elle a utilisé des collages de tissus,
de la peinture, de I'encre et méme du sable.

Kat’ sera dans la classe des GS/CP et CE1/CE2 au mois de

mars.
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AVEC LA CLASSE DE CMI1-
CM2 : DANS LES COULISSES DE
LA CREATION LITTERAIRE.

Le mardi 4 novembre 2025, les éléves
de CM1/CM2 de I’école St Joseph
ont eu le privilege d'accueillir Katell
Briend, auteure-illustratrice de livres
pour enfants. Cette rencontre avait
pour but de leur faire découvrir le
processus complet, de l'idée & la
publication, d'un album jeunesse.

Devant des éléves trés curieux, Kat’ a
décortiqué les multiples facettes de
son métier, expliquant qu’étre auteur
implique aussi d’étre illustrateur,
scénariste, et méme un peu éditeur.
-Cette matinée a inspiré les éléves a se
lancer eux-mémes dans la rédaction
de leurs propres contes, aprés avoir
soulevé le voile sur ce fascinant métier.

2- DEVINETTE PAR LES PS-MS

Je vie dans la terre.

Je creuse des galeries.

Je suis le roi ou la reine du compost
Qui suis-je ?

Nous pouvons observer le travail
des vers de terre grace au terrarium
installé dans notre classe.

Nous devons les nourrir et les arroser
puis observer....

Les vers labourent toute la terre. Nous
pouvons voir les galeries, le sol est
plus aéré et plus souple. Il se déplace
trés vite. Cette créature minuscule est
trés utile pour le sol, un vrai jardinier
et totalement inoffensif.

ECOLE ST JOSEPH

2 JOURS AU CENTRE EQUESTRE
DE FENICAT (BRUZ)

POUR LES CLASSES DE BRIGITTE (GS-CP) ET NINA (CE1-CE2)

Les 29 et 30 septembre les éléves de la GS au CE2 se sont rendus au centre équestre
de Fénicat & Bruz. Lors de ce séjour, les éléves ont participé & des ateliers nature sur
les blaireaux et les vers de terre et & des activités équestres. Ces derniers ateliers
leur ont permis de découvrir le monde du cheval. Les éléves ont appris & brosser,
seller, diriger un poney. Ces deux journées se sont terminées par une longue balade
a poney dans le parc du centre sous un trés beau soleil.

Chaque enfant est reparti avec des souvenirs plein la téte de ce moment passé &
Fénicat en compagnie des poneys, des chiens et des blaireaux !

« Ce séjour avec les poneys était trop cool ! » Clément

« On a tous envie que ¢a recommence ! » Mia

« J'adore les poneys, je voudrais y retourner! » Anna S

« Les poneys étaient adorables. » Timéo

« J'ai adoré brosser les poneys et la balade dans la forét. » Anna D

« Les ateliers nature étaient trés intéressants. » Sarah

« Larecherche des blaireaux dans les sous-bois était passionnante ! » Soan
« Faire des empreintes d’animaux était fantastique ! » Louisa

FAIRE SON ARBRE GENEALOGIQUE :
SUR LES TRACES DES « POILUS »

AVEC LA CLASSE D’EMILIE ET BERENGERE (CM1-CM2)

Le mardi 14 octobre 2025, avec I'aide de Noél POLLET et Emilie STOLL, les éléves
de CM1et CM2 de I'école St Joseph ont débuté un ambitieux projet pédagogique :
la construction de leur arbre généalogique. L'objectif principal de cette quéte
mémorielle est de retrouver la trace de leurs « poilus », les aieux ayant combattu
durant la Premiére Guerre mondiale. Ce travail d’enquéte historique s'étend sur
plusieurs semaines. Chaque éléve est devenu un petit archiviste, sollicitant parents et
grands-parents pour collecter noms, dates et anecdotes, et remonter ainsi jusqu’aux
générations du XIXe siécle. Les enfants apprennent concrétement & interroger des
sources familiales (livrets, photos) et & vérifier les informations, s'initiant ainsi & une
approche critique.

Au-deld du simple exercice généalogique, l'initiative a une portée historique
profonde. En reliant leur histoire personnelle a la Grande Histoire, les éléves
saisissent I'impact du conflit de 14-18 sur les familles. Retrouver un aieul «poilu»
donne un visage et une histoire concréte au devoir de mémoire.
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MEDIATHEQUE

MEDIATHEQUE MUNICIPALE DE MEDREAC

Un espace pour se cultiver, s'informer, se distraire, se former et découvrir, la médiathéque appartient a un
ensemble plus vaste, le nouveau réseau des 14 bibliothéques du territoire depuis septembre 2024.

Sur < https://bim-mediatheques.fr/

medreac > vous pouvez accéder 3
toutes les fonctionnalités possibles
comme la consultation du catalogue,
le repérage des animations, I'accés aux
inscriptions aux animations. Quant &
I'accés & votre compte pour consulter
vos préts en cours, les prolonger ou
réserver, il se passe sur le portail en
direct.

DES NOUVEAUTES DISPONIBLES REGULIEREMENT

et a découvrir en ce moment, par exemple :

Des romans comme « Le grand
Horizon » de Lola Nicolle pour
les lecteurs qui aiment le sport, le
dépassement de soi, le vélo et la
grande aventure. Venez pédaler
avec Vincent sur plus de 4000 km
et prendre une grande bouffée de
vie | ou « l'invitée surprise » qui
aborde des thématiques universelles
comme l'amour, l'amitié ou les liens
familiaux, mais avec intelligence et
surtout une bonne dose d’humour
noir. Les prix littéraires comme « La
maison vide » de Laurent Mauvignier,
roman dense qui explore la mémoire
familiale & travers des absences qui
ont fagonné plusieurs générations,

ou encore d'autres romans comme le
dernier de Christian Signol « D'une
beauté sauvage » qui aborde la vie
des loups., etc. Et beaucoup d’autres
livres comme les suites des mangas «
Spy x family » ou « Blue Lock », etc.
De nouveaux documentaires sur des
sujets comme l'artiste rennais War, ou
comment faire un jardin jungle chez
soi, d’autres sur la santé ou « Silence
dans les champs... » portrait de
I'agriculture bretonne aujourd’hui...,
etc. des romans jeunesse et de
nouveaux CD ou DVD et des jeux de
société sont également a emprunter
ou découvrir.

EN 2025 : RAPPEL DES ANIMATIONS ET DES EXPOSITIONS

La Médiathéque de Médréac vous a
proposé depuis le début de l'année,
des expositions comme < Bretagne
2540 > ; puis une exposition de
photos sur Médréac accompagné
d‘un concert de Matthieu Guitton
ol une soixantaine de personnes
étaient présentes ; puis, a la rentrée,
exposition de la poétesse « Emily
Dickinson », et une valisette de
films & emprunter. Une animation
a été proposée a chaque classe de
maternelles des deux écoles de
Médréac, menée par Coralie Roullé.
La fin de l'année s’est accompagnée
de la rencontre bourse-échange des
plantes et d'une exposition de livres
d‘artistes.
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ANIMATIONS PERMANENTES
« BEBES LECTEURS » ET
« CONTES »

Elles sont proposées dans les
différentes médiatheques  des
quatorze communes de la Com Com.
A Médréac les prochains rendez-vous
sont : pour les contes, un mercredi par
mois & 10 H 30 le matin et pour les
bébés lecteurs, un jeudi par mois avec
1 séance & 10 H 30 jusqu’en janvier
2026 et 2 séances soit & 10 H soit a
10 H 45, & partir de février 2026.

Ces animations sont accessibles sur
inscription préalable.

COTE ATELIERS

accessibles a tous

La médiathéque vous a proposé
deux ateliers : un atelier de tissage
et un atelier de gravure taille douce,
menés par Delphine Kerangoff de
I'entreprise Atelier Fabrika & Rennes,
au printemps et a la fin de l'année. |l
y a eu beaucoup de monde aux deux
rencontres « Bourse d'échange de
plantes et graines ».



EN 2026, DES PROJETS D’ANIMATIONS DIVERS

plus en lien avec le réseau BIM et des surprises en cours d’année !

Nous allons nous associer aux autres
bibliotheques du réseau pour
proposer des événements comme
la féte du court-métrage avec un
film suivi d’un débat, « biblis en
folie » cet été avec des propositions de
rencontres, un concert probablement
dans le cadre du Grand Soufflet,
ainsi que des actions proposées et
soutenues par le département. Deux
ateliers gratuits et ouverts & tous
pourront étre & nouveau proposés

au printemps et a l'automne comme
« Mosaiques » qui permet de réaliser
des mosaiques grice a la technique
de la pose sur filet. Deux rendez-
vous au printemps et en Novembre,
sont renouvelés dans le jardin du
presbytére, pour une rencontre-
échange de plantes et graines. Enfin,
Katsumi Komagata, auteur illustrateur
japonais sera a I'honneur en Avril et
Mai 2026...

JE VOUS ANNONCE MON DEPART A LA RETRAITE,

départ de laresponsable de la Médiathéque ... Laure.

Jai travaillé & la Médiathéque de
Médréac depuis 2005 et jaurai
participé & son évolution, de
bibliothéque & médiathéque, qui est
passé d'un petit espace préfabriqué
a un bétiment digne de ce nom de
180 m? et 12000 livres en fonds
propre pour un public de plus de
600 familles... J'ai été trés contente
d‘accompagner ces étapes successives
et d’avoir fait connaissance de tant

de personnes lectrices ! Je vous
souhaite une belle continuation avec
ma remplagante & qui je souhaite
pleins de beaux projets. La retraite
est un nouveau départ pour d’autres
horizons comme celui du voyage ou
I'art de ne pas travailler ?

Je vous souhaite de belles fétes de fin
d’année!

MAINTIEN EN 2025

Des ateliers numériques mensuels
en 2026

Les ateliers de médiation numérique
sur tablettes pour les séniors, sont
encore présents dans quelques
bibliothéques dela C.C, dont celle de
Médréac, et si vous étes intéressés,
nous vous donnerons plus amples

renseignements sur place.

MEDIATHEQUE

MERCI AUX BENEVOLES
de la Médiathéque!

Nous remercions & nouveau
toutes les bénévoles pour
leur disponibilité et leur aide
précieuse et indispensable

au bon fonctionnement de
la Médiathéque. Bien slr, si
vous avez du temps et des
compétences en informatique
pour pouvoir assurer des
permanences régulieres,
n’hésitez pas & nous faire signe.

Nous vous informerons d’une éventuelle fermeture les mardis et mercredis

qui précédent Noél et le nouvel an...

Bonnes fétes de fin d’année et longue vie a la Médiathéque.
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BADMINTON BASKET

D’abord, le nombre d’adhérents est
identique & l'année derniére pour
cette saison 2025-2026 (45-50
membres). La bonne humeur est
toujours présente lors des 2 séances
pour tout niveau ou tout dge (14 3 64
ans), le lundi et le mardi soir & partir de
20h00-20h30.

Cette année, les interclubs loisirs ont

est partie pour une nouvelle saison

Le bureau de I'USM Basket présidé
par Gwénola Piedvache, et, composé
d’Elodie Louvel (trésoriére), Gratianne
FROHLICH (secrétaire), ainsi que de
nos membres : Manuella Dugenetais,
Emmanuelle Duval et Emilie LESVIER
nouvellement bénévole, a lancé sa
saison 2025/2026.

Ce début de saison a été marqué par
notre repas annuel du 08 novembre
2025, avec plat & emporter « rougaille
saucisses » et son tiramisu lors d’'une
soirée de matchs a la salle

des sports | Ce fut un succés

avec 175 tickets vendus,

merci & tous les supporters,
licenciés et anciens licenciés,
joueurs... l'occasion de venir
encourager et soutenir les
équipes qui jouaient ce soir-

la.

Le club compte 75 licenciés,

des U7 aux Seniors, une

petite augmentation par

rapport a la saison derniére

(67). Accompagné de

I'OC Montauban et la JS
Boisgervilly, au total 303
licenciés, soit 26 équipes

qui ont pu étre constituées

en féminine comme en
masculine.

démarré sur les chapeaux de roues.
Nous avons déja recu les équipes
de Montauban et Talensac pour
des échanges riches et variés, que
ce soit sur les terrains ou le repas
qui a suivi. Nous avons aussi été
accueillis par Irodouér en novembre
pour des matchs dans une ambiance
chaleureuse.

L'entente permet a tous les licenciés
de pratiquer le basket en compétition.
Les entrainements sont mutualisés et
répartis sur les 3 communes, comme
les matchs qui se jouent le weekend.
Lesentrainements sont assurés par des
professionnels de I'Office Cantonal
des Sports : Akim, Maxime, Valentin,
ainsi que par des parents bénévoles et
Frédeéric Gellé.

Un grand merci @ tous nos coachs
bénévoles qui encadrent nos licenciés.

Nous souhaitons que cette nouvelle
saison soit pour tous les licenciés,
signe de convivialité, de bon état
d’esprit et de bienveillance au sein
du club. Nous encourageons et
remercions d’ores et déja nos jeunes
licenciés pour leur aide & l'arbitrage
ou a la table de marque ainsi que les
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D’autres événements forts viendront
rythmer l'année pour se challenger et
progresser tous ensemble !

Si vous souhaitez obtenir plus
d’informations ou venir essayer : c’est
possible toute I'année !

Contact : Léna ORINEL
(07 82 3185 00).

—

parents, familles et amis pour venir
encourager les équipes le week-
end. Nous leur souhaitons aussi une
excellente saison ; que le plaisir de
jouer soit leur principale motivation !

Nous accueillons avec plaisir, toute
personne qui souhaiterait participer
& la vie sportive du club, n’hésitez
pas a tenter I'aventure de membre du
bureau.

Nous remercions la municipalité et
les employés communaux pour leur
accompagnement et leur disponibilité
tout au long de l'année.

N’hésitez pas & nous rejoindre sur
Facebook «US Médréac Basket».

Toute l'‘équipe vous souhaite de
joyeuses fétes de fin d’'année !



ASSOCIATION CHASSE & CLUB DES MENHIRS o—

de Médréac - Saint M’Hervon

Une nouvelle année se profile. Pour
2026, tous les membres de notre
association vous présentent leurs
meilleurs voeux ainsi qu‘a ceux qui
vous sont chers.

Pour la cinquiéme année consécutive,
notre repas & emporter de fin octobre
aura connu un franc succés avec 700
parts vendues. LACCA a rejoint
d’autres associations médréaciennes
d l'occasion d'Octobre Rose et nous
sommes trés heureux d’avoir pu
remettre un chéque de 350 € pour
la lutte contre le cancer du sein. Nous
vous donnons rendez-vous pour

octobre 2026 !

Nous souhaitions également
remercier chaleureusement le conseil
municipal de Médréac pour son
soutien et la subvention accordée
en début d’année 2025. Cette aide
précieuse aura permis de contribuer
au financement de notre laboratoire
de découpe pour la venaison.

'année 2025 s’achéve, et notre club
poursuit avec enthousiasme sa belle
mission : rassembler chaque mardi ses
adhérents, toujours plus nombreux;
nous comptons aujourd’hui 265
membres !

La convivialité, la bonne humeur et la
détente restent fidélement au rendez-
vous de chacune de nos activités.

Cette saison, le foot en marchant a
connu un bel essor avec la création
de deux équipes. Notre club a eu la
joie d’organiser, le 27
juin dernier, le tournoi
départemental de cette
discipline, qui a réuni
13 équipes. Ce fut une
belle réussite : nos deux
équipes ont brillé, et
l'une d'elles a terminé
ala 2¢ place du tournoi !

En juin, nous avons
également profité d'une
belle sortie aux Sept
fles, prés de Perros-

La nature étant un des biens communs
les plus précieux, qu’il nous faut
préserver, les chasseurs d’llle-et-
Vilaine et amoureux de la nature
participeront a la 3¢ édition de
« J'aime la nature propre » les 6, 7 et
8 mars 2026, organisée par la FDC 35.
Cette manifestation a pour objectif
d‘agir ensemble pour protéger nos
territoires et nos écosystémes en
luttant contre les dépdts sauvages
de déchets. A Médréac, le loisir
de la chasse ne se ferait pas sans les
propriétaires fermiers et bailleurs qui
nous confient leurs territoires. Nous
les en remercions. Nous adressons
également tous nos remerciements &
celles et ceux qui nous apportent leur
soutien autour de nos manifestations
(artisans, commercants et bénévoles).

Plus qu’une passion, la chasse est
également le seul moyen approprié
pour lutter contre les espéces
nuisibles et la prolifération des grands
gibiers, responsables de nombreux

Guirec, une journée placée sous le
signe de la découverte et de la bonne
humeur.

Le point d'orgue de l'année fut sans
conteste le voyage ANCV & Saint-
Sauves en Auvergne, qui a réuni 48
adhérents pour une semaine riche
en paysages magnifiques. Et l'année
2026 s'annonce prometteuse,
puisque 53 membres se sont d’ores et
déja inscrits pour le prochain voyage,
qui nous emmeénera dans le Lubéron !
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dégats sur les territoires agricoles.
Avec le Groupement d’intérét
Cynégétique  (MEHNIR-GARUN),
nous poursuivrons nos actions de
piégeage du renard, espéce nuisible
qui revient fortement sur le territoire.

N’hésitez pas & nous contacter en cas
de dégats observés sur vos terrains
ou bien pour tout autre sujet, vous
pouvez compter sur une équipe
mobilisée et & votre écoute dont voici
les membres du bureau:

Maurice Rouault (Président), Olivier
Tual (Vice-Président), Fabien Heuze,
Eliot Gandon, Sylvain Briand, Ludovic
Lucas, Vincent Gandon et Xavier
Dugenétais.

Contact téléphonique :
06 75 36 23 53 / Adresse mail :
acc.medreac@gmail.com

L'ACCA de Médréac - St M’"Hervon

Que vous soyez amateur de
voyages, de marche, de danse ou
simplement de bons moments entre
amis, rejoignez-nous chaque mardi
pour vivre ensemble ces instants de
convivialité qui font la richesse de
notre club.

Le président et les membres du
bureau vous adressent leurs meilleurs
voeux pour l'année 2026 : qu’elle soit
pour vous une année de bonheur, de
santé et de belles rencontres.



Au terme d‘une belle édition des
VDR (Vendredis du Rail) qui a animé
la saison estivale et d'une soirée
d'improvisation théatrale qui a tenu
toutes ses promesses, les membres du
comité ont pris leurs quartiers d’hiver
pour se pencher sur la programmation
des animations de l'an prochain.
Continuité, mais aussi nouveautés
sont en préparation avec toujours
la volonté de propositions les plus
variées et les plus accessibles a tous.

A noter que vous pouvez retrouver
I'actualité du Comité sur les réseaux
(Facebook et Instagram) gréce & Lucie
Piedvache et que I"équipe a accueilli
depuis septembre Pauline Couturier.

Aprés 3 passages au café de la gare
dans un format Cabamach, le comité
a organisé pour la premiére fois, un
match d'improvisation théatrale.

Avec tout le décorum inhérent & ce
genre d’événement : une patinoire,
un MC (maitre de cérémonie) un
arbitre, ses assistants et des régisseurs
son et lumiére, les deux troupes
d’improvisation, la Cible et les Valyries
ont amicalement combattu dans une
salle municipale comble et dans une
ambiance bien chaleureuse.

Un seul mot d’ordre a l'issue de cette
premiére : RDV en 2026 !

Déja 10 ans que les VDR
accompagnent nos soirées
estivales du vendredi.

A linstar des autres
éditions, 10 associations
accompagnées par le
Comité des fétes ont assuré
la réussite des 8 rendez-
vous de [été. Un nouvel
arrivant, 'association OCM
de Volley.

Point d’orgue de cette édition, la derniére soirée avec l'incontournable Brass
Band, la Band’A Jack dont les notes et I'enthousiasme ont chassé les nuages pour
permettre d’admirer le feu d'artifice avant d’aller danser avec le DJ sur la piste de
danse spécialement aménagée pour l'occasion.

Le 17 octobre, les associations se retrouvaient pour une relecture de I"édition et
prendre un temps amical en commun. Toutes sont prétes & repartir I'an prochain et
comme défini depuis le début, les bénéfices de I'édition ont été redistribués a parts
égales entre les associations.

Aprés une premiére édition en 2024,
le comité des fétes en partenariat
avec Radio Ondine, soutenu par la

Une soirée musicale animé par le
groupe « A Little Beat Blue Band » a
ravi les participants et une randonnée

Fondation CNRS et le laboratoire nature, commentée par Caroline
Patrimoine, Environnement et Flandrin, sur les haies et chemins creux
Globalisation, a organisé au mois de a cléturé cette édition.

mai une nouvelle animation autour de

la nature sur le theme « Le temps du

bocage ».

Pendant deux jours, nous avons assisté
& des discussions a plusieurs voix sur
le bocage fleuri ou les racines du
bocage.

Margot Lyautey, historienne et
enseignante-chercheuse a proposé
une conférence sur les transformations
des pratiques agricoles et des
systéemes agraires en France et en
Bretagne depuis la Seconde Guerre
mondiale.

Incontournable rendez-vous du mois de juillet, sous la houlette de Delphine et
Denis du comité des fétes, la délégation médréacienne s'est élancée de St Pern
sur les routes pour un relais de 42 km qui a traversé sept communes (Médréac,
Saint-Jouan-de-I'lsle, Caulnes, La Chapelle-Blanche, Guitté, Plouasne et Saint-
Pern.) avec 200 autres participants. Un temps partagé avec les habitants des autres
communes qui s’est terminé autour d'une table et avec de la musique.



En 2025, I'association UNC compte
57 adhérents. Cette année, 4
nouveaux adhérents a l'association :
M Emmanuel Ortemann : OPEX,
Mme  Delphine Rouault membre
associé ; M. Pascal Massard et
M. Guillaume Pasquier : soldats de
France. Lors de |'assemblée générale
du 15 mars, Emmanuel Ortemann a
été élu secrétaire en remplacement
de Michel Bunouf. L'UNC a organisé
la soirée du vendredi 8 aot des VDR
ala gare.

UNC o—«—

L"'UNC de Médréac remercie Michel Bunouf pour ses 9 années
au poste de secrétaire de l'association.

L'année 2025 restera une année remarquable par ses commémorations du 8 Mai et du 11 Novembre:

La premiére a été la commémoration
du 80¢ anniversaire de la victoire de
1945 et la seconde a été |'inauguration
de la maison des aviateurs américains
en présence des descendants de
Thomas Mclnerney et de la famille
Leforestier. Un moment inoubliable
pour les centaines de personnes
présentes et un grand moment
d’émotion pour les familles.

MERCI :

Aux bénévoles de I'UNC qui ont
participé a la rénovation de la
maison. A tous les bénévoles qui
ont contribué a la réussite de cette
journée. Aux agriculteurs qui ont
mis leur terrain ou accés a notre
disposition : M et M™* Leroux,
Rosselin et Saudrais. A. Edith et
AndréFauchouxpourl’hébergement
de la famille Mclnerney. Aux enfants
et aux professeurs des écoles. Au
nombreux public.

MERCI:

A Yvonnick Le Mellot pour son
travail de rénovation des tombes.

A la municipalité.

Aux enfants et aux professeurs des
écoles.

Au nombreux public.

Aprés la cérémonie au monument, le
cortége s'est rendu au carré militaire
du cimetiére pour une cérémonie
devant les tombes rénovées : peinture
des croix, remplacement de gravillons
recouverts de résine. Les matériaux
ont été fournis par la municipalité et les
travaux ont été réalisés bénévolement
par M. Yvonnick le Mellot.

Les enfants des écoles ont lu de
nombreux extraits de lettres du
Capitaine Sicot a sa fille. Ce moment
de lecture devant le nombreux public
a été trés important pour les enfants.
lIs en sont fiers et cela permet de
perpétuer le devoir de mémoire
auprés des jeunes générations. A
I'appel de chaque nom et |'évocation
du parcours de ces soldats, un enfant
accompagné d’un ancien combattant,
a déposé une rose sur leur tombe.

25

Les impressions des éléves :

Rose A : J'avais un peu peur mais
j'étais fiere de moi.
Mélusine : J'ai ressenti beaucoup de

peine car |'histoire de Joseph Sicot est
vraiment triste.

Albin : J"avais peur de ne pas réussir
mais au final j'étais excité de lire ma
lettre.

Nina L : Au début javais peur de
bafouiller en lisant les lettres mais au
final cela s’est bien passé.

Marceau : J'ai trouvé les lettres tristes
et j'avais peur de lire devant toute la
commune.

Aprés la cérémonie, les deux
nouveaux adhérents présents : Mm®
Delphine Rouault et M. Guillaume
Pasquier se sont vus remettre l'insigne

de 'UNC.



— = DON DU SANG & COMPAGNONS DU MENHIRS

AMICALE DESDONNEURS DE SANGBENEVOLES DUCANTON DE MONTAUBAN

« JEPLASMA VIE ENTRE VOS DEMAINS »

Notre association de donneurs de
sang bénévoles est toujours trés
impliquée dans la promotion du don
de sang, de plasma, de plaquettes et
de moelle osseuse.

Le don de plasma étant plus méconnu
de la population, il nous semble
nécessaire de motiver de nouveaux
donneurs.

Le plasma qu’est-ce que c’est ?

Il s'agit de la partie liquide du sang
dans laquelle les cellules sanguines
(globules rouges, globules blancs et
plaquettes) sont en suspension dans
nos vaisseaux sanguins.

Il contient des protéines et des
anticorps  qui  ont un intérét
thérapeutique  majeur pour les
patients.

Qui peut donner ?

Toute personne dgée de 18 d 65 ans et
pesant plus de 55 kilos.

Tous les groupes sanguins sont
nécessaires. Toutefois, les donneurs
de groupes sanguin AB sont donneurs
universels pour le plasma.

Le don de plasma et tout autre don de
sang sont possibles tous les 15 jours.
La durée d'un don de plasma, dans

son ensemble, est d’environ 1h15 et a
lieu sur le site de I'EFS & Rennes.
Notre association assure des
covoiturages au départ de
Montauban.

« BON SANG JE DONNE »
« 2500 kms 4 vélo pour promouvoir le
don de sang »

Membre d’une amicale de [Allier,
Robert a fait une halte & Montauban
de Bretagne le 18 juin dernier. Seul et
sans assistance, il s'est engagé dans un
périple a vélo.

Comme de coutume, nous vous
attendons sur les collectes de sang de
2026.

LES COMPAGNONS DES MENHIRS

La troupe des compagnons des
menhirs a repris le chemin des
répétitions depuis septembre.

A l'affiche cette année : une comédie
en 2 actes, de Viviane Tardivel :
« Juste pour voir ».

« Que peuvent avoir en commun le
baron Théodore de Malassis et la
baronne Blanche De Malassis habitant
au chateau de La Renardiére avec
Raoul et Raymonde Dechausson (enun
mot), simples ouvriers habitant dans
un modeste H.L.M ? A premiére vue,
rien | Mais le destin joue quelquefois
des tours ? Leurs deux filles, Sixtine
et Kimberley sont nées le méme jour
dans la méme maternité.

Elles auront lieu au Centre Victor
Hugo & Montauban de Bretagne le
vendredi aprés-midi et le samedi
matin les :

20/ 21 février - 24/25 avril - 26/27
juin - 28/29 aoit - 20/21 novembre
sur Rendez-vous : dondesang.efs.
sante.fr

L'amicale des donneurs de sang
représentéeparMarie-OdileBRIAND,
Bertrand COULOMBEL, Thérése
GLOTIN et Sylviane UDIN, pour la
commune de Médréac, vous souhaite
une belle et heureuse année 2026 et
vous remercie chaleureusement pour
votre mobilisation et pour l'accueil
que vous accordez lors de la remise
du calendrier 2026.

Nous serons ravis de vous présenter
cette nouvelle piéce a la salle des fétes
de Médréac:

Vendredi 30 Janvier 2026 a 20h30
Samedi 31 Janvier 2026 a 20h30
Dimanche 1°" Février 2025 a 14h30
Vendredi 6 Février 2025 3 20h30
Samedi 7 Février 2025 3 20h30
Dimanche 8 février 2025 4 14h30

Cette année, la troupe a fait un don
de 350 euros au Téléthon ainsi qu’un
don de 350 euros au collectif « les
triplettes roses » .

Dans l'attente de vous retrouver pour passer un agréable moment, nous vous

souhaitons de bonnes fétes de fin d’année.
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US MEDREAC FOOTBALL

La nouvelle saison a débuté fin aodt
pour les seniors suivis des plus jeunes.
Cette saison, nos effectifs sont un
peu en baisse, soit 73 licenciés
répartis en : 2 équipes séniors, 1en
U13 ET 2 en U11; ces 2 équipes sont
en entente avec la SEP Quédillac et
L'UF Caradeuc, 1équipeenU9et1en
U7 en entente avec la SEP Quédillac.
Cette saison, il n'y a pas d'équipes
vétérans par manque d’effectifs dans
cette catégorie. Actuellement, nous
avons un jeune qui suit la formation
d‘arbitre. Si  d'autres jeunes sont
intéressés par larbitrage  (avoir
plus de 13 ans), I'USM finance la
formation Pour cette nouvelle saison

et &l'initiative de membres du bureau
Annelyse Pambouc , Léna Orinel et
Florentin Piedvache, le club a participé
a Octobre Rose par une vente de tee-
shirts et de croque-monsieur lors de
matchs : une belle participation et un
beau succes, ce qui nous a permis de
remettre un chéque de 1210 euros &
Iassociation « Les Triplettes Roses ».

Bureau:

Président : Estéban Collet
Vice-président : José Lopez
Secrétaire : Gilles Gautier
Secrétaire-Adjoint : Eliot Gandon
Trésorier : Christophe Gaudin
Trésorier-Adjoint : Cédric Dufrost.
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FOOTBALL o——

Membres : Pierre Fontaine, Alexandre
Carillet, Damien Piedvache, Romain
Hatais, Maxime Piedvache, Annelyse
Pambouc, Léna Orinel, Florent Bodin,
Florian Aubin, Florentin Piedvache.

Contact : Gilles Gautier (démarches
licences, renseignements)
Tél: 06 89 27 87 82.

Dates a retenir

- Tournoi en salle le 26 décembre
2025 3 18h00.

- Choucroute ou bourguignon a
emporter le 21 février 2026.

- Concours de palets en septembre
2026.



— GYM & YOGA

GYM MEDREACIENNE

Vous voulez reprendre une activité
sportive au sein d’une association ?

En douceur ou tonique, I'association
de Gym Médréacienne propose
différentes activités en partenariat
avec |'Office cantonal des Sports,
dispensées par des professeurs
diplémés, compétents et
sympathiques !

Pour cette saison 2025/2026,
I'association Gym Médréacienne vous

offre toujours 6 disciplines et cela
depuis 40 ans ....

Pour les enfants :

Baby Gym de 3 & 6 ans le mercredi de
16h30 & 17h30 4 la salle des fétes.

Pour les adultes :

Gym pilates avec Snézana le mardi de
17h & 18h15 a la salle des fétes.

Gym tonique avec Snézana le mardi
de 20h30 a 21h30 & la salle des fétes
(en extérieur au camping & partir du
mois de mai).

ASSOCIATION YOGA

L’Association Yoga a repris ses cours
en septembre et pour la cinquiéme
année consécutive avec Brigitte Lecat.

Les horaires des cours restent
inchangés. lls ont lieu le lundi de
18h45 3 20h00 et de 20h15 a 21h30
3 la salle des fétes. Pour l'année
2025-2026, l'association compte 27
adhérents.

En partenariat avec |'association gym
médréacienne et la municipalité,
I'association Yoga s’est mobilisée pour
Octobre rose le samedi 25 octobre.
220 marcheurs ont participé a la
marche rose sur le sentier du Douet.
Les dons récoltés sur cette journée
ont atteints 1521,40 €. A cette somme
s'ajoutent 112 € pour la vente des tee-
shirts et 400 € récoltés par le Club
des Menhirs lors de I'atelier danse.

Par ailleurs, lors de cette matinée
marcherose, unatelier d’autopalpation
a été proposé a toutes celles qui le
souhaitaient.

Gym Equilibre & mémoire avec
Julien le vendredi de 14h a 15h & la
salle des fétes.

Gym Douce avec Olivier le jeudi de
9h15 & 10h15 é la salle des fétes.

L'assemblée Générale de I'association
s'est tenue le mercredi 3 décembre
2025. L'association compte cette année
90 adhérents, ALORS N’HESITEZ
PAS ANOUS REJOINDRE ET VENEZ
TENTER L'EXPERIENCE : 2 COURS
D’ESSAI OFFERTS !

La totalité de ces sommes sera
reversée & la ligue contre le cancer lors
d‘une remise officielle de chéque en
janvier 2026.

Composition du bureau :

Présidente : Marie-Héléne ROIG
Secrétaire : Laurence BAZIN
Trésoriére : Edith FAUCHOUX
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Composition du bureau::

Présidente : Léna VERNEY ;
Secrétaire : Nathalie POURTOUT ;
Trésoriére : Christiane POLLET

Membres : Edith Fauchoux,
Anne-Marie Cortesero.

Pour nous contacter mail :
gym.medreacienne35@gmail.com

Pour nous contacter :
yogademedreac@gmail.com

Tél:06.98.52.90.66
Marie-Héléne ROIG

Les membres du bureau vous
souhaitent de joyeuses fétes de
Noél et une trés belle année 2026.



RESIDENCE LES MENHIRS

LA VIE ilarésidence

Cetteannéeaeusonlotdenouveautés.
Nous accueillons Mme Marie-Claude
MABECQUE, la nouvelle directrice :
elle vient de prendre ses fonctions & la
direction des EHPAD de Montauban
de Bretagne et de Médréac. Elle a
déja travaillé de nombreuses années
dans le secteur médico-social en tant
que cheffe d’établissement.

Elle a récemment été détachée
pendant 3 ans au ministére de la
justice. Elle revient aujourd’hui sur le
secteur des EHPAD. Elle a pu d'ores et
déja constater la qualité du travail des
professionnels auprés des résidents
des 2 résidences.

Elle souhaite s'inscrire dans la
continuité des actions menées au sein
de ces établissements, en lien avec
les orientations identifiées, a partir
des besoins exprimés et évalués des
personnes dgées sur le territoire.

Nous venons également d’accueillir,
la nouvelle psychologue, Elodie Focé.
Nous leur souhaitons a toutes les 2 les
bienvenues !

Nousvenonségalementd’étre évalués
par la Haute Autorité de santé, 2
journées intenses sur la résidence pour
les résidents, familles et personnels
afin de garantir un fonctionnement en
toute bienveillance. L'évaluation s’est
avérée trés positive.

LE PROJET: « VIE SOCIALE »
DE L'ANNEE :lalecture

Chaque année, en fonction d’un
constat, de lactualité ou d’une
demande, l'animatrice coordinatrice
organise un projet.

Cette année, la lecture était a
I'honneur. Au programme : lectures
a haute voix par les bénévoles,
confection d'un jeu de société avec
cartes XL, favorisant la lecture, sorties
a la médiatheque, Aprés-midi contes
avec lassociation « les Tisseurs de
contes » ...

LE REPAS A THEME
LANGLETERRE

Les résidents ont pu voyager en
partant a la découverte des spécialités
dupaysenlienavecunedesrésidentes
qui en est originaire.

LES TEMPS FORTS

Une fois par mois, des musiciens
apportent du plaisir aux résidents par
la danse et le chant. Xavier Lecomte
a l'accordéon, la chorale du club
des Menhirs, Claude et Cie et bien
d’autres encore ont enchanté les
aprés-midis des résidents...

LES RENCONTRES

intergénérationnelles

Rencontres réguliéres avec les enfants
delacréche d'lrodouer pour lalecture
d’histoires. Aprés-midiaveclesenfants
de l'accueil de loisirs : galette des rois,
boccia (jeu de boules), carnaval du
mardi gras, travaux manuels...

RESIDENCE e—m——

LES SORTIES

Afin de rester ouverts sur I'extérieur
et de participer a la vie locale, des
sorties ont été proposées chaque
mois : golters aux étangs du coin,
cinéma, au vélo rail, 4 la médiathéque,
restaurant au bord de la mer ainsi qu’a
la maison de l'aviateur.

LA FETE DES MENHIRS

Le beau temps étant de la partie, les
résidents ont pu accueillir leur famille
dans les jardins. Le dynamisme
de l'équipe de soignants et des
bénévoles ont su faire de ce moment
une réussite et aussi grace a I"energie
du guitariste Henri Merveilles !

LA VIE DE ASSOCIATION

Le tréfle a 4 feuilles

Un nouveau bureau a été constitué
cette année. Il participe toujours au
bon déroulement d’événements tels
que la féte des Menhirs, le marché
de Noél, la messe (une fois par mois)
et les chants une fois par mois... Un
grand merci pour leur présence tout
au long de l'année.
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Si  vous souhaitez rejoindre
I'association  contacter  Annick
Bourgeon la présidente ou Sandrine
Glaume, animatrice coordinatrice
au 09 99 61 77 61 ou par mail :
animation@retraite-broceliande.fr



QUADS COOL & BROC AVENTURE

BROCELIANDE AVENTURE

Brocéliande Aventure avait convié
le vendredi 03 octobre 2025 les
adhérents a son assemblée générale.
Un rendez-vous annuel important
pour l'association qui a fété ses quinze
ansen 2025.

L'association continue d‘accueillir de
nouveaux adhérents depuis plusieurs
années et nous sommes aujourd’hui
plus de 120.

Le développement de l'association se
renforce avec la présence d'un coach
de trail, le support apporté par I'Ecole
de Trail, la richesse des entrainements
et activités chaque semaine.
Lerassemblementannuels’estdéroulé
sur les parcours du Trail de Guerlédan,
I'association était représentée par plus
de 50 participants sur les différents
formats de course tout au long du
weekend. En 2026, lassociation

ASSOCIATION COMMUNALE QUADS COOL

['association Quads-Cool, 'AFM et la
commune de Plouasne ont participé &
la randonnée Quads-SSV au profit du
Téléthon le 8 décembre 2024. Cette
sortie entre quadeurs a permis de
récolter 4000€ reversés au Téléthon.
Cela a aussi été l'occasion de mieux
encadrer les passages sur la commune
de Médréac et les communes
avoisinantes.

Programme 2026 sur le terrain de la
Gesnuaye :

Dimanche 26 Avril 2026 : Journée
de roulage qui permet aux pilotes de
faire les derniers réglages avant la 1
course qui se déroulera 8 GUICLAN
les 2 et 3 mai.

Samedi 30 et Dimanche 31 Mai
2026 : Week-end d’Auto-Cross en
organisation avec le Breizh Cross Tour
etla FFSA.

- Le samedi & partir de 14HOO : 1 et
2¢ manches

- Le dimanche a partir de 8H30 : 3¢ et
4° manches, demi-finales et finales.

160 pilotes sont attendus sur ces deux
journées et il y aura certainement de
belles bagarres en perspective.

Nous félicitons notre pilote Rénald

se rendra au cceur du Cantal pour
arpenter le Puy Mary.

Le Trail TKAL, organisé par|'association
les 03 et 04 mai 2025, a remporté
un grand succés et a permis a prés
de 1800 coureurs et randonneurs de
découvrir les sentiers de la commune.

Guehenneuc pour sa 3¢ place au
championnat 2025 pour la 4¢ année
de compétition avec sa 205 maxi en
1600 cm®.

Nous félicitons également Téo
Pasquier, qui, pour sa 1 année de
course (et malgré une casse moteur
qui lui fait perdre beaucoup de
points), termine a la 20° place dans le
championnat des Kart Open.

Nous remercions M. le Maire, le
personnel communal, la FFSA, la
Préfecture, nos 70 bénévoles, le
Breizh Cross Tour, les propriétaires
et locataires de terrains, le médecin,
les ambulanciers, les secouristes, les
conducteurs d’engins, les quadeurs,
les nombreux partenaires, sans
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Ce succés a permis de reverser 1800€
a l'association Williams Bretagne.
L'édition 2026 se déroulera les 09 et
10 mai 2026.

Vous souhaitez rejoindre I'association:
rendez-vous sur : https://www.
facebook.com/broceliandeaventure

qui nous ne pourrions réaliser cet
éveénement.

L'association Quads-Cool présente a
toutes les Médréaciennes et tous les
Médréaciens leurs meilleurs veoeux
pour cette année 2026.



LOISIRS CREATIFS & TENNIS DE TABLE e———

ASSOCIATION LOISIRS CREATIFS

de Médréac

Les loisirs créatifs sont ouverts a un
large public, débutants, initiés ou
confirmés.

Le but de cette association est de
permettre & un plus grand nombre
de s'initier ou de se perfectionner
aux différentes activités créatives
proposées. Notamment :
Découpage, pliage et collage de
papier, de serviettes, de cartons
Couture : réalisation de sacs en tissus
Travail du cuir : trousse, porte-
chéquier...

Décorations printaniéres

Décoration upcycling

Décoration de Noél

Décorations de table pour les fétes de
fin dannée

Nous mettons tout le matériel de base
gracieusement & la disposition des
adhérentes.

N’hésitez pas a rejoindre le groupe :
Tous les lundis de 14 heures a 17
heures (permanent) pour les adultes
Les 2¢ et 4° mercredis de 15 heures a
16h30 heures pour les enfants.

(& partir
de 8 ans).

La Présidente,
Adeline GOUSSET, reste a votre
écoute pour tout renseignement
complémentaire.

Vous pouvez la contacter au
0670935432 0u
loisirscreatifsmedreac@gmail.com

TENNIS DE TABLE - UNION PONGISTE MEDREAC QUEDILLAC

Soirée PRO A a Thorigné

20 membres du club ont répondu
présent & l'invitation du club de
Thorigné pour la derniére 3 domicile
de la saison de I"2quipe de PRO A.
Une belle soirée !!

Bilan deuxiéme phase 2024.2025
L'équipe de D1 qui avait accédé a cet
échelon lors de la 1 phase descend
en D2 et I'équipe de D3 du vendredi
soir descend en D4..

Assemblée générale du 6 juin

Lors de notre assemblée générale qui
s’est tenue le vendredi 6 juin 4 la salle
des sports, le club a célébré deux de
ses membres.

A l'occasion de I'assemblée générale,
le maire de Meédréac M. Serge
COLLET a remis deux distinctions,
la 1 & M. Jean-Claude LOCHET qui
s'est vu attribuer la médaille fédérale
par la Ligue de Bretagne de Tennis de
Table, président depuis la fusion et
ancien président de la section tennis
de table de Quédillac, il cumule 36
années de présidence.

La 2¢ distinction @ M. Michel Dartois,
Vice-Président qui s’est vu attribuer la
médaille de bronze de lajeunesse, des
sports et de |'engagement associatif
pour plus de 40 années de bénévolat.
Michelaen effet commencésonaction
de bénévolat et d’encadrement dés
I'dge de 18 ans aupres de la section
football. Il a ensuite rejoint le club de
tennis de table dans les années 1980

et depuis il a toujours ceuvré au sein
du club en particulier sur la formation
des jeunes pongistes.

Tournoidu 7 juin

Ce tournoi que nous n‘avions plus
organisé depuis 10 ans a connu un
beau succés avec 64 inscrits.

Samedi 28 juin : Un nouveau président
Aprés prés de 30 années a la téte du
club, Jean-Claude LOCHET a passé
la main & David JOUSSELIN. Un
grand merci & Jean-Claude pour son
engagementetd David d’avoir accepté
cette tache. Célestin REVAULT a été
désigné vice-président.

Vendredi 25 juillet

Notre association a participé a la
soirée des «vendredis du rail» a la gare
de Médréac le 25 juillet, une belle
soirée animée par le groupe « Les
Sales Gosses ».
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Saison 2025.2026

'effectif de notre club est a la hausse,
& I'heure ol nous écrivons ces lignes,
nous sommes 50 licenciés (+7).

Nous avons engagé 6 équipes en
championnat ; chez les séniors : 2
équipes le samedi (D2 et D3), 2
équipes le vendredi soir (D4) ; chez
les jeunes une équipe en minimes
et une équipe en cadets-juniors.
A l'issue des 4 premiéres journées
pour les seniors, les résultats sont trés
encourageants.

Cing joueurs du club sont par ailleurs
engagés dans des compétions
individuelles, critérium départemental
et circuit des jeunes.

Nous  proposons 4  créneaux
d’entrainements, le mardi (18h30-
20h), le vendredi (18h30-20h jeunes
et 20h-22h adultes), le dimanche
matin  (10h-12h) & Médréac et le
mercredi soir & Quédillac (18h45-
20h15 jeunes-18h45-22h adultes)
Nous rappelons que le mardi le
créneau est ouvert aux adhérents du

club des Menbhirs.

Contacts :

Michel DARTOIS 02.99.07.34.610u
06.30.95.74.74

Jean Claude LOCHET
02.99.06.22.19 ou 06.62.39.18.27

Les pongistes vous adressent leurs
Meilleurs voeux 2026



POMPIERS

SAPEURS-POMPIERS DE MEDREAC

L'équipe des sapeurs-pompiers du centre de secours de
Médréac vous souhaite une trés belle année pour I'an 2026.

Décorations :

- Médaille d'argent (20 ans)
LEGENDRE Ludovic
GORRE Michel

- Médaille de bronze (10 ans)
DARCOURT Sébastien

Avancement :
A été nommé au grade de Caporal-Chef : GEFFRAY Gwenn

Formations :

- Evaluation pour la formation de Chef d’agrés tout engin :
LUCAS Virginie

- Formation de Chef d’équipe : CARON Marceline

De gauche § droite :

Gwen GEFFRAY,

promue au grade de caporal-chef
Ludovic LEGENDRE,

médaille de 20 ans de services
Sébastien DARCOURT,

médaille de 10 ans de services
Michel GORRE,

médaille de 20 ans de services.

M. et M™ Ludovic LEGENDRE
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- Formation d’équipier Secours Routier : GEFFRAY Gwenn
et ALBRECHT Emilien

- Formation d’équipier Feux de Foréts : ALBRECHT Emilien
- Validation de sa formation initiale : GESLIN Guillaume
- Cursus de la formation initiale module SAP : THEBAULT

Gwenvaél

Recrutements :

Nous souhaitons la bienvenue a THEBAULT Gwenvaél et
LEPAROUX Gwénaélle

Départs

En cette fin d’année 2025, Ludovic Legendre (20 ans de
service) et Christophe Etienne (36 ans de service), cessent
leur activité au sein du centre de secours de Médréac.

UN GRAND MERCI DE LA PART DE
TOUS LES MEDREACIENS

M. et Mme Christophe ETIENNE



COMMUNAUTE DE COMMUNES ——————

COMMENT FAIRE UNE DEMANDE D’AUTORISATION D'URBANISME ?

Comment faire une demande de permis de construire ou de déclaration de travaux ? Retrouvez ici toutes les informations
nécessaires pour faire vos demandes d’autorisation d’urbanisme.

UN SERVICE EN LIGNE

POUR VOS DEMARCHES
D’URBANISME

Professionnels et particuliers,
vous pouvez déposer en ligne vos
demandes d’autorisation ou de
déclaration liées au droit des sols
comme les permis de construire (PC),
les déclarations préalables de travaux
(DP), les certificats d’urbanisme (CU)
ou encore les déclarations d’intention
d’aliéner (DIA).

Le dépéten ligne, c'est :

e un service accessible a tout moment
et ol que vous soyez

« un service sécurisé

¢ une économie de papier

« plusde transparence sur le traitement
de vos demandes (gréce a un circuit
entiérement dématérialisé avec tous
les acteurs de l'instruction, et des
échanges facilités jusqu’a la décision
de I'administration)

La transmission en format papier
est toujours possible. Si vous n‘avez
pas accés ou vous n’étes pas a l'aise
avec le numeérique, vous pouvez
déposer votre dossier, directement
en mairie sous format papier ou
par voie postale a votre mairie. Les
17 communes sont a votre écoute
et demeurent votre interlocuteur
privilégié pour vous renseigner
et vous accompagner dans vos
démarches d'urbanisme.

GEOPORTAIL DE 'URBANISME

Le Géoportail de l'urbanisme (GPU)
donne accés aux réglementations
d’urbanisme des territoires.

Il permet & chaque citoyen de :

« Localiser son terrain ;

o Faire apparaitre et interroger
le zonage et les prescriptions
d’urbanisme qui s'y appliquent ;

« Consulter directement en ligne tout
ou partie des documents d’urbanisme
(données géographiques et
réglements de la commune ou de
I'intercommunalité) ;

« Connaitre les servitudes d'utilité
publique affectant I'utilisation de
son terrain ;

LE VELO

- Télécharger les données
géographiques (zonages) et littérales
(réglement au format .pdf) ;

« Afficher en superposition des
couches d’information (sélection
des prescriptions du réglement
d’urbanisme, fond cadastral, photo
aérienne, etc.) ;

« Créeretdiffusersapropre carte grace
aux outils de dessin (prescriptions a
représenter, outils de dessin).

Il permet également aux
professionnels de réaliser diverses
études a partir des données qui y sont
présentes.

La communauté de communes propose des services pour faciliter la pratique du
vélo avec la location de vélo électrique et I'installation d’abris sécurisés.

LA LOCATION DE VELO A ASSISTANCE ELECTRIQUE

La communauté de communes propose un service de location de vélo a assistance

électrique.

LES ABRIS ET BOX SECURISES

Les abris et box a vélos permettent de
combiner l'usage de vélo avec d’autres
modes de déplacement (train, car,
covoiturage), de sécuriser son vélo.

La localisation des équipements

1 abri sécurisé de 30 places sur le
parking nord de la gare TER de
Montauban-de-Bretagne (pour
les titulaires d’une carte Korrigo
abonnés au TER).

« 5 box (1box =1 place) sur le parking
sud de la gare TER de Montauban-
de-Bretagne.

« 5box surle parking de la gare TER de
La Brohiniére.

«5 box sur I'aire de covoiturage de
Montauban-de-Bretagne - Rue de
Dinan.

2 box place Bischberg (3 proximité
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de 'arrét de car BreizhGo)

5 box sur la place du Stade & Saint-
Méen-le-Grand (connexion avec le
car Breizhgo)

4 box a la gare TER de Quédillac

«2 box sur la place de la Bascule &
Gaél (3 proximité de l'arrét de car
BreizhGo)

« 2 box rue de Rabuan & Irodouér (3
proximité de |'arrét de car BreizhGo)

Pour les utiliser, il faut se munir d’un
antivol pour attacher son vélo &
I'intérieur et d'un cadenas pour fermer
la porte. Les box sont spécifiquement
réservés aux usagers de vélos. |ls
sont en acceés libre et sans inscription.

La durée maximale d’utilisation du
box est de 48 heures consécutives



L’ANNUAIRE DE NOS ACTEURS LOCAUX

LANNUAIRE DE NOS ACTEURS LOCAUX

Santé et commerces

SANTE t

« MEDECIN

MAHE Romain

VETTIER Léa

RAISON Lucile

Maison de Santé - 02 99 07 22 66
doctolib.fr

« INFIRMIERES

ANNEIX Chrystel

BERNARD Séverine

AUBAULT Alexandra

Maison de Santé - 02 99 07 32 51

« ORTHOPHONISTE

WARINGHEM Frédérique
Maison de Santé - 06 4514 94 02

« MASSEUR-KINESITHERAPEUTE

BOUQUEREL Thibaut
Maison de Santé - 02 99 07 30 80

o CHIRURGIEN DENTISTE

LERUSTE Nicolas
3,ruedela Cité - 0299073072

« OSTEOPATHE

OILLAUX Xavier
10, place de la Mairie - 06 03 8718 20
doctolib.fr

« PHARMACIE

DELYS MENARD
15, rue Centrale - 02 99 07 2312

* REFLEXOLOGUE

BUSNEL Sabrina
10 Place de la Mairie - 07 77 49 04 22
Sabrinabusnelreflexologie.fr

COMMERCES

« BOULANGERIE

Le fournil médréen
1, rue Centrale - 02 99 07 2166

« EPICERIE

Au cours des halles
4, place de I'Eglise - 02 99 07 23 22

« BOUCHERIES / CHARCUTERIES

La Ferme de laLande
La Lande Ozanne - 02 99 07 24 06

o GALETTES ARTISANALES

L'Atelier de la Galette
2, rue de Dinan - 02 99 07 94 51

« ESTHETICIENNE

Magasin Beauté
19BisRue de Bretagne-02990973 91

« BAR TABAC

Les 4 saisons
2, place de I'Eglise - 09 8108 98 35

« TATOUEUR

Atelier Tattoo 22
6, place de I'Eglise - 06 3152 65 00

* TRAITEUR

Aux Saveurs Denoual
24, le Beauchet - 02 99 07 35 25

VENTE DIRECTE

o CARILLET André
(vente légumes de saison et plants)
La Grande - 02 99 06 24 25

e Terre Compagne

(vente Fruits et légumes bio, jus de
pommes bio)

7, La Basse Bouéxiére

0299072045

¢ EARL La Prairie
(vente viande de beeufs, veaux,

poulets, pintades)
7, Lanjégu - 06 15 48 63 93

« PRODUCTEUR DE MIEL

Le Rucher de la Gesnuaye

lerucherdelagesnuaye@gmail.com
0688457098

* MYCICULTEUR

Champi & Co.
Le Chéne Clément - 06 10 97 29 75
champi.medreac@gmail.com
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e CAMIONS AMBULANTS

Stop Pizza
(mardi soir)
Place de la Mairie - 06 62 05 65 99

« PHOTOGRAPHES

Le Guillard Claude
8, rue de la Libération - 06 10 1358 88

* GARAGISTE

Garage de la Renaissance
ZA la Renaissance - 02 99 07 34 09

« EQUESTRE

Haras d'youville
La Gesmeraye - 06 72 68 84 29

« COUTURE

La Bobine Bleue
Le Bois Gesbert - 06 731514 50

« ARCHITECTE D'INTERIEUR

cM2C
6, Grand Pré - 06 13 62 02 57

* PAYSAGISTE

Les Jardins d’Hortense
12 bis, place de la Mairie
0299072180

« BROCANTE

Le Comptoir de I'Occasion
Magasin de seconde main
Rue des Longs Champs
0980513987

 DEBARRAS MAISON

LOU DEBARASSE
078713863
loudebarasse@gmail.com

STEDEB ET NET
0659933028
debetnet@gmail.com

« MENUISERIE

SARL Pellois
(menuiserie et charpente)
7, rue Emile Gourga - 02 99 07 23 31

« COUVERTURE

SARL Gillouaye
5, rue de Landujan - 02 99 07 29 39



Leforestier Philippe
(destruction de nids de frelons)
La Mare Journaux - 02 99 07 33 26

« PEINTURE DECORATION

Tostivint Yvonnick
ZA La Renaissance - 02 99 07 22 62

Philippart Nicolas
9, Rue Emile Gourga - 06 8477 98 72
philippart.nicolas@orange.fr

« PLOMBERIE CHAUFFAGE
Chassaing Rémi
3, allée de la Cléture - 02 99 07 3104

Lejart Claude
1, lotissement la Renaissance
0626883371

Jouquand Sébastien
7, les Grandes Haies - 06 42 70 44 68

« MACONNERIE

SARL Brindejonc
ZAC la Renaissance

9, rue des Longs Champs
02 99 07 25 69

* INFOGRAPHISTE

R3DGES Studio
Régis Daumas - 06 86 65 37 53

« ELECTRICITE

Louet Electricité

9 Carcouvran

0670 24 37 51
g.louet35@orange.fr

 TRAVAUX PUBLICS

SARL Ruellan Ouest
4, rue de la Gare - 0299 072919

L'ATELIER DE LA GALETTE

Quentin Hurtel, 26 ans, prend le
relais d’André Briand a |'Atelier de la
Galette. A partir du Mardi 6 Janvier
2026, il s’installe au 2 Rue de Dinan
(ancienne boucherie).

« Aprés avoir travaillé dans le contréle
phytosanitaire & la douane au port
du Havre, j'ai souhaité effectuer une
reconversion professionnelle avec le
désir de créer ma propre entreprise.

L’ANNUAIRE DE NOS ACTEURS LOCAUX &—m

* TRANSPORTS

Gillet Philippe
La Haute Potinais - 02 99 07 24 48

« ARTISANS CREATEURS
Agapantiss

(tapissier d’'ameublement)

30, I'Oiseliére - 06 80 52 86 09

Ayral Clothilde
(tapissier-décorateur)
31, Geslouard - 06 16 98 87 34

Un brin de folie
(création couture faite main)
2, I'Etouble - unbrindefolie-creation.fr

L'atelier de la seconde vie
(création de bijoux)
7, rue des Charmes

0670935432

ateliersecondevie@gmail.com

Breizh Etho
53, Querhault - 06 10 96 17 27

L'aubépine

Lisa Brézulier
laubepine.creation@gmail.com
https://www.facebook.com/
laubepine.creations

o TAXI

Fred taxi 35
25, la Gesnuaye - 06 88 4570 98

Taxi Activ’'35
8, la Basse Bouexiére - 02 23 43 06 67

Depuis 2024, jai appris le métier
aux cotés d’André Briand qui m’a
transmis son savoir-faire. La recette
des galettes et crépes reste inchangée
et se fera & partir de produits bio.
Vous y trouverez également un rayon
de produits locaux : cidre, oceufs,
confiture... »

Je remercie André pour avoir assuré
ma formation. Sylvie continuera a
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« ACTIVITES DIVERSES

ISECO
(vente granulés et bois)
La Lande Ozanne - 06 2518 17 63

E.R.I.C dépannage
(électricité)
La Ville es Roland - 06 50 96 10 30

Certain Yves

(formation informatique)
28, Le Feuil -06 08 03 8189

A I'écoute du batiment
(revente de solutions

techniques et innovantes)
27, La Gesnuaye - 07 68 44 70 61

Leclanche Multi Services
0634623190
www.leclanchemultiservices.fr

Praticienne Reiki
36 ; La Jaillette - 06 58 00 30 71

O Sens Sacrés

Praticienne bien-étre certifiée
Massage de bien-étre

Anita Mouflin - 06 79 58 50 50
18 Rue des Mégalithes.

« GITES ET CHAMBRES D'HOTES

Terre Compagne

(gites, chambres d’hétes et camping)
7, La Basse Bouéxiére - 02 99 07 20 45

Arlette et Raymond EON
(gite de France)

5 Le Preez
Les Grandes Haies - 02 99 22 68 68

exercer avec moi et nous ferons
notre maximum pour satisfaire notre
clientéle.

HORAIRES :

Du Mardi au Jeudi: de 7H0O0 a 12H30
Le Vendredi : de 7HOO a 12H30 et de
16H00 4 19HO0

Le Samedi:de 7H00 & 12H30

TELEPHONE : 02 99 07 94 51



génaires !

a a
Félicitations a nos nouveaux non

Monsieur Jean LEMORDANT

De gauche & droite :

Madame Anna OZANNE, Monsieur René RUELLAN,
Madame Marie LHOTELLIER, Monsieur René GLOTIN,
Madame Azeline HOUEE

Madame Marie-Thérése GUILLOIS Madame Annick GILLET




